
Penkiasdešimt trečia savaitė
Šventų vardų nektaras

Pamokslavimas suteikia pasitenkinimą Viešpačiui.

Devai vadinami sakama bhaktomis, nes jie dar turi materialių troškimų, o tyraširdžiai bhaktos – niškama bhaktomis, nes jie neturi asmeninių norų ir interesų. Sakama bhaktoms būdingi egoistiniai interesai, jiems terūpi asmeninė gerovė, todėl Viešpats nėra jais visiškai patenkintas. O štai tyraširdžiai bhaktos imasi misionieriškos veiklos – ragina netikinčiuosius tapti Dievo tarnais, todėl Viešpačiui jie mielesni už devus. Kitąsyk Viešpats ir Pats nužengia į šį pasaulį misionieriškais tikslais, kaip antai apsireiškęs Viešpačiu Čaitanja, tačiau paprastai Jis siunčia Savo autoritetingus atstovus, tokiu būdu parodydamas paprastiems žmonėms Savo besąlyginę malonę. Viešpats nepaprastai džiaugiasi Savo tyraširdžiais tarnais ir nori, kad jie pelnytų garsių pamokslautojų šlovę, nors ir Pats puikiausiai viską galėtų padaryti. Tuo pasireiškia Jo ypatingas prielankumas niškama bhaktoms, apie kurį sakama bhaktos gali tik pasvajoti.

(Šrymadbhagavatam, 3.9.12, kom.)

Tekstas apsvarstymui
Pamokslavimas ir elgesys

Tarp pamokslavimo ir elgesio yra savotiškas konfliktas. Tai atsispindi Sanatanos Gosvamio maldoje Haridasa Thakurui: „Kai kurie gerai elgiasi, tačiau nepropaguoja Krišnos sąmonės religijos. Kiti propaguoja, bet netinkamai elgiasi. O tu savo asmeniniu elgesiu atlieki pareigą šventiems vardams ir pamokslauji, todėl esi viso pasaulio dvasios mokytojas, nes tu – labiausiai pažengęs bhakta“.

Šyla Prabhupada patvirtina, kad jo pasekėjai taip pat turi pamokslauti ir rodyti idealaus elgesio pavyzdį. „Būtina sąlyga – kiekvienas turi elgtis pagal šventraščių nurodymus ir tuo pat metu pamokslauti. Krišnos sąmonės judėjimo nariai kartoja mažiausiai šešiolika ratų per dieną, kas neturėtų būti didelė problema, ir tuo pat metu, sutinkamai su Bhagavadgyta, kokia ji yra doktrina, jie turi propaguoti Čaitanjos Mahaprabhu religiją. Toks žmogus vertas tapti viso pasaulio dvasiniu mokytoju“ (Šry Čaitanja-čaritamrita, Antya-lila, 4.102-103).
Bhaktos neturi klaidžioti po miškus, ieškodami idealios vietos vaišnaviško elgesio praktikai. Atvirkščiai, jie turi apsistoti miestuose, kad galėtų suteikti galimybę žmonėms grįžti namo, pas Dievą. Šrymadbhagavatam sakoma, kad jeigu brahmanas ignoruoja tuos, kurie siekia būti Krišnos sąmonėje, tai jo dvasinės žinios sunyksta, kaip kad iš skilusio indo išbėga vanduo.
Jeigu bhakta bando vengti pamokslavimo, jis dvasiškai netobulės. Šryla Bhaktivinoda Thakuras sakė, kad vaišnavo padėtį nulemia tai, ar jis buvo geras filosofinis akmuo, kitaip sakant, kiek žmonių per savo gyvenimą jis atvedė į Krišnos sąmonę. 

„Geriausias pamokslavimas bus tada, – rašė Šryla Prabhupada, – kai jūs patys tapsite idealiais bhaktomis“ (Laiškas Nirandžana dasui, 23 04 1974).

Tik neprityręs pamokslautojas galvoja, kad galima būti aktyviu atsidavimo tarnystėje, nekreipiant didelio dėmesio į taisykles ir nurodymus. Tik kai visi jo poelgiai bus persiėmę Krišnos sąmone, maja nedrįs prisiartinti. Kvaila galvoti, kad bhakta gali pamokslauti, gerai nesuprasdamas vaišnavų filosofijos ir pagrindinių vaišnaviško elgesio principų.
Kai žurnalistas Šrylos Prabhupados paklausė, pagal kokius išorinius požymius galima atskirti tikrą Krišnos sąmonės pasekėją, jis atsakė: „Jis yra tikras džentelmenas, ir tiek“. Prabhupada sakė: „Žmogus turi tapti idealiu džentelmenu ir išmokti gerbti kitus“ (Bhagavadgyta, 13.8-12).

Nors šis žodis – džentelmenas – paprastai naudojamas kalbant apie turtingą, gerų manierų žmogų, mes juo charakterizuojame aukščiausią atsidavusiojo elgesio standartą. Mandagumą ir nuolankumą vertina visi. Atsidavusiojo elgesyje nėra jokio šiurkštumo ar išdidumo, jis skaitosi su kitų nuomone.
Kai Viešpats Čaitanja atėjo į Benareso sanjasių-majavadžių susirinkimą, Jis kukliai sėdėjo lauke prie durų, kol vyriausias sanjasis, Prakašananda Sarasvatis, pagaliau prie Jo priėjo ir pakvietė užeiti vidun.

Jaunystėje Viešpats Čaitanja debatuose šauniai įveikė panditą iš Kašmyro, bet kai Jo mokiniai ėmė šaipytis iš filosofo, Viešpats Čaitanja juos sudraudė ir pagarbiai kreipėsi į oponentą. 

Kai Viešpats Čaitanja, protestuodamas prieš Navadvipos teisėjo įsakymą, pradėjo pilietinio nepaklusnumo eiseną, Jis, žinoma, nusižengė įstatymui, tačiau nenaudodamas prievartos. Nors Viešpats Čaitanja paskui Save su kirtanu vedė 100 000 žmonių minią, tačiau, pasiekęs teismo rūmus, su teisėju Jis kalbėjo ramiai, kreipdamasis į jį kaip į garbingą valdžios atstovą.  
Šventraščiai pataria: satyam bruyat priyam bruyat. Materialiame pasaulyje reikia sakyti tik malonią tiesą, tačiau Prabhupada rašo: „Atsidavusieji visada nuolankiai reiškia kitiems pagarbą, bet kai kyla ginčas šastrų tema, jie nesilaiko įprastinio etiketo. Jie kalba tik satyam, nors ne visada priyam“ (Laiškas Sumati Morardži, 09 08 1976)

Atsižvelgiant į visa tai, kas čia buvo sakyta, bhakta pagal galimybes turi imti pavyzdį iš Viešpaties Čaitanjos ir būti mandagus, kaip tikras džentelmenas. Jeigu sąžiningai propaguojant Absoliučią Tiesą pasauliečiai mūsų neįvertins, mums tai nė motais. Bhakta turi patenkinti dvasios mokytoją ir Krišną, ir tada viskas bus tobula, net jeigu visas pasaulis su tuo nesutiktų.

Teksto įsisavinimas:

1. Kodėl Haridasa Thakuras laikomas geriausiu vaišnavu?

2. Kas turi teisę tapti dvasios mokytoju?

3. Kokį pamokslavimą Šryla Prabhupada laikė svarbiausiu?
4. Kodėl bhaktai taip svarbu pamokslauti?

5. Kaip bhakta gali tapti pamokslautoju?

6. Ką turėjo galvoje Šryla Prabhupada, sakydamas, kad bhakta ​yra tikras džentelmenas?

7. Papasakokite, kaip Viešpats Čaitanja demonstravo idealų vaišnavo elgesį.

8. Kokiu būdu žmonėms sakyti tiesą?

9. Papasakokite, kaip jūs pamokslaujate, kaip tuo metu elgiatės. 

10. Kaip su jumis kalbėjo tie žmonės, į kuriuos jūs kreipėtės?

11. Kaip jūs norėtumėte pagerinti savo pamokslavimą, įskaitant elgesį?

Svarbiausia – pamokslavimas

Pamokslavimas su nuolankia sąmone.
Benareso sanjasiai-majavadžiai susitiko su Čaitanja Mahaprabhu, norėdami Jį įtikinti atsisakyti koncepcijos, kad Dievas yra asmenybė. Tačiau Jo mandagi kalba taip sujaudino oponentus, kad jie pasidarė labai draugiški ir kalbėjo su Mahaprabhu taip pat mandagiai.

Kiekvienam pamokslautojui prisieina susitikti su oponentais, ir jis savo elgesiu jokiu būdu neturi juos nuteikti dar priešiškiau. Jie ir taip jaučia priešiškumą, ir jeigu su jais bus kalbama nemandagiai, naudojant aštrius žodžius, tai juos tik dar labiau sukiršins. Todėl mes turime imti pavyzdį iš Čaitanjos Mahaprabhu ir pagal galimybes stengtis įtikinti oponentus, cituodami šastras ir pateikdami ačarjų išvadas. Būtent taip, ir tik taip, reikia stengtis įveikti Viešpaties priešus.

(Šry Čaitanja-čaritamrita, Adi-lila, 7.99)

Penkiasdešimt ketvirta savaitė
Šventų vardų nektaras

Norint gauti visą šventų vardų kartojimo teikiamą gėrį, pirmiausia reikia pakartoti Panča-tatva mantrą.

Būdami Krišnos sąmonės judėjimo pamokslautojais, mes pirmiausia išreiškiame pagarbą Šry Čaitanjai Mahaprabhu, kartodami mantrą Panča-tatvai, ir tik paskui kartojame Hare Krišna, Hare Krišna, Krišna Krišna, hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Kartojant šventus vardus yra tam tikras pavojus padaryti dešimt įžeidimų, tačiau pakartojus Panča-tatva mantrą – šry-krišna-čaitanya prabhu nityananda šry-advaita gadadhara šryvasadi-gaura-bhakta-vrinda – šis pavojus dingsta. Šry Čaitanja Mahaprabhu žinomas kaip maha-vadanyavatara, pats gailestingiausias įsikūnijimas, nes jis nekreipia dėmesio į įžeidimus, kuriuos Jam daro sąlygotos sielos. Norint gauti kuo didžiausią naudą iš šventų vardų kartojimo, pirmiausia reikia gauti prieglobstį pas Čaitanją Mahaprabhu, pakartojant Panča-tatva mantrą, o jau paskui pereiti prie šventų vardų kartojimo. Šitaip rezultatai pasirodys labai greitai.
(Šry Čaitanja-čaritamrita, Adi-lila, 7.4)

Tekstas apsvarstymui

Vaišnavo elgesys kitų žmonių atžvilgiu.

Tarnystė dvasios mokytojui.

Meilė Dievui prasideda klausantis, ką apie Jį pasakoja dvasios mokytojas-vaišnavas. Tai vadinasi šravanam. Bhaktos ir Dievo santykiai prasideda nuo jo santykių su dvasios mokytoju, autoritetingu Dievo atstovu. Mokinys supranta, kad dvasios mokytoją jam siunčia Krišna, norėdamas jį išgelbėti.
Visi vaišnavų šventraščiai pabrėžia, kad savo ryšį su Krišna žmogus suvokia per savo santykius su mokytoju. Pradžioje mokinys gana miglotai įsivaizduoja savo amžino dvasios mokytojo padėtį, bet kai tas įvaizdis virsta tvirtu įsitikinimu, jis ima suprasti, kad jo dvasios mokytojas yra siųstas Krišnos, ir kad jis gali išgelbėti mokinį iš samsaros vandenyno. 
Šito mus turi išmokyti pats guru. Viešpats Čaitanja Rupa Gosvamiui aiškino, kad amžinosios sielos, tolydžio keisdamos kūnus, klaidžioja po visą visatą. Tiktai Krišnos siunčiamo dvasios mokytojo malonės dėka mes gauname amžino gyvenimo atsidavimo tarnystėje galimybę. Dvasios mokytojas duoda mums savo palaiminimus, ir mes turime juos priimti su didžiu tikėjimu. Tik įsisąmoninę savo santykius su dvasios mokytoju mes galime suprasti savo tikrąją padėtį ir santykius su Dievu. Visos žinios, sukauptos mokytojų ir mokinių sekoje, mums darosi prieinamos per guru. Todėl Šryla Višvanatha Čakravarti Thakura Gurvaštakoje sako, kad mes turime pagarbiai lenktis mūsų dvasios mokytojo lotosinėms pėdoms. 
Šyla Prabhupada laiške rašo: „Norėdami pasiūlyti prasadą, parodykime jį dvasios mokytojui, kurio atvaizdas taip pat turi būti altoriuje. Jis pasirūpins, kad mūsų auka būtų pasiūlyta Viešpačiui. Jeigu jūs pasimelsite dvasios mokytojui, viskas bus tinkamai padaryta“.

Iki susitikimo su dvasios mokytoju mes esame tokioje iliuzijoje, kad net nieko nežinome apie kančias, lydinčias gimimą ir mirtį. Tačiau jis atveria mums akis. Kai tik mes sužinome iš guru lūpų, kad esame supami samsaros vandenyno, mumyse sukyla noras iš jo ištrūkti, ir tada mes nuoširdžiai kreipiamės į mokytoją. Jis yra Krišnos atstovas; jeigu jam priimtina mūsų tarnystė – mes išgelbėti. 
Krišnos malone dvasios mokytojas yra ekstazinis bhakta. Jis su didžiausiu užsidegimu dalyvauja sankirtanos judėjime, ir tai labai skatina jo mokinius kartoti šventus vardus, giedoti, šokti ir muzikuoti. Dvasios mokytojas panašus į filosofinį akmenį. Jis duoda mums šventus vardus, ir jeigu mes juos kartojame su atsidavimu, tai palaipsniui darosi suprantami mūsų santykiai su Krišna.

Kartais dvasios mokytojas būva kartu su mokiniu (vapuh), bet toli gražu ne visada. Tačiau bet kokiu atveju, kol mes šokame ir giedame (kirtanas), mūsų ryšys su dvasios mokytoju darysis vis labiau stipresnis ir tobulesnis (vani). Mes jausime jį šalimais ir žinosime, kad jis patenkintas mumis. Kol mes kartojame šventus vardus dvasios mokytojo nurodymu, tarp mūsų ir Viešpaties bei Jo tyro atsidavusiojo visada bus ryšys.

Dvasios mokytojo dėka atsiveria mūsų santykiai su Dievybe. Jis prašo ateiti Radhą ir Krišną, o tada mokinių akivaizdoje Juos maudo ir rengia. Savo entuziazmu jis duoda asmeninį pavyzdį mokiniams, nes be šios savybės Dievybių garbinimas virsta stabmeldyste. Guru maloningai apmokina šių dalykų pradedančius bhaktas ir asmeniškai padeda jiems palaipsniui įsisąmoninti šventus Viešpaties vardus, savybes ir pavidalą.

Dievybių garbinimą šventykloje ar bet kokią kitą tarnystę dvasios mokytojui turi lydėti nuolankumo jausmas. Pradinėse atsidavimo tarnystės pakopose nuolankumas labai svarbus dalykas mūsų meilės santykiuose su Dievu. Jis formuojasi mūsų santykiuose su guru. Jo nurodymu mes atliekame rytinį tualetą, po to sėdamės ir kartojame mantrą, paskui einame į altorinę, keliame Dievybes ir atliekame mangala-arati. Nuolankumo jausmas – pagrindinė priežastis, skatinanti mūsų tarnystę sadhanos stadijoje.
Šyla Prabhupada: „Dvasios mokytojo žodžius mokinys turi priimti be jokių abejonių. Tėvo ar dvasios mokytojo nurodymus reikia vykdyti be atsikalbinėjimų. Mokinys ar sūnus niekada neturi sakyti: „Tai neteisinga. Aš negaliu to padaryti“. Taip gali sakyti tik puolęs žmogus“.

O jeigu mokinys savo santykius su dvasios mokytoju vertina tik kaip paprastą formalumą, jis netobulės Krišnos sąmonėje. Guru nėra šeimą aptarnaujantis dvasininkas, iš kurio reikalaujama atlikti religines apeigas, jis taip pat nėra organizacijos vadovas, neturintis vietos mokinio širdyje ir prote. Dvasios mokytojas – tai ašis, apie kurią sukasi visas mokinio gyvenimas: „Jis – mano visų gyvenimų šeimininkas“.
Dvasios mokytojas labai džiaugiasi, kai jo mokinys pagerbia bhagavat-prasadą. Jis turi tvirtą tikėjimą, kad prasadas yra nematerialus, todėl žino, kad kai jo mokiniai pagerbia prasadą, jie užsigarantuoja sugrįžimą pas Dievą. Jis ir jo mokiniai laimingi, dalindamiesi nuostabiuoju maha-prasadu. Guru pristato mus šiai maloningai Krišnos formai – prasadui. Jis mokina mus, kad pagerbdami prasadą, mes turime kreiptis į Viešpatį Čaitanją ir Nitjanandą, prašydami padėti mums atsidavimo tarnystėje. 
(Tęsinys – kitą savaitę)

Teksto įsisavinimas:

1. Kaip vystomi mūsų santykiai su Krišna?

2. Kokiu būdu dvasios mokytojas mums padeda pažinti Krišną?

3. Koks turi būti mokinio požiūris į dvasios mokytoją dvasinės praktikos procese?

4. Kaip visada būti kartu su guru?

5. Kaip jūs manote, ar būtina turėti dvasios mokytoją? Ar jis jums reikalingas? Atsakymą pagrįskite.

Svarbiausia – pamokslavimas
Pamokslauti svarbiau, negu lankytis ar gyventi Vrindavane arba Džaganatha Puryje savo malonumui.

Šry Čaitanja Mahaprabhu taip tarė Nitjanandai Prabhu: „Prašau, išklausyk mane, šventas žmogau. Aš noriu Tavęs kai ko paprašyti. Maloningai išpildyk Mano prašymą. Nevaikščiok į Džaganatha Purį kiekvienais metais, o lik Bengalijoje ir išpildyk Mano prašymą“. 
Komentaras: Čaitanjos Mahaprabhu misija – platinti vienintelį efektyvų „vaistą“ Kali-jugoje – šventų vardų kartojimą. Paklusdamas motinos prašymui, Čaitanja Mahaprabhu apsigyveno Džaganatha Puryje, o atsidavusieji pas Jį lankydavosi. Tačiau Viešpats jautė, kad jam išvykus, nėra žmogaus, kuris galėtų perimti Jo misiją. Tada Jis paprašė Nitjanandos Prabhu likti ten ir propaguoti Krišnos sąmonės mokymą. 

Tą pačią misiją Viešpats patikėjo ir Sanatanai bei Rupai. Jis paprašė Nitjanandos Prabhu nesilankyti kasmet Džaganatha Puryje, nors Viešpaties Džaganathos daršanas palankus kiekvienam. Ar galima sakyti, kad Viešpats atėmė iš Nitjanandos Prabhu tokią puikią galimybę? Ne. Tas, kuris save laiko ištikimu Čaitanjos Mahaprabhu tarnu, turi vykdyti Jo nurodymus, net jeigu dėl to prisieina paaukoti apsilankymus Džaganatha Puryje ir pasimatymus su Viešpačiu Džaganatha. Kitaip sakant, žmogui daug palankiau vykdyti Čaitanjos Mahaprabhu nurodymus, nei tenkinti savo norus, lankantis pas Viešpatį Džaganathą. Propaguoti Viešpaties Čaitanjos religiją svarbiau, negu savo malonumui gyventi Vrindavane ar Džaganatha Puryje. Krišnos sąmonės propagavimas yra Viešpaties Čaitanjos misija, todėl nuoširdūs atsidavusieji turi pildyti Jo norą.

(Šry Čaitanja-čaritamrita, Madhya-lila, 16.63-64)

Penkiasdešimt penkta savaitė
Šventų vardų nektaras

Šventų vardų kartojimas apsaugo bhaktą nuo atsitiktinių nuopuolių.

Paprastai bhakta, atliekantis devynių rūšių pasiaukojimo tarnystę, apvalo širdį nuo materijos nešvarybių. Aukščiausiam Dievui jis atveria savo širdį, ir visos iš nuodėmių kylančios nešvarybės savaime nusiplauna. Nepaliaujamas mąstymas apie Dievą skaistina jo prigimtį. Pasak Vedų, puolęs žmogus, norėdamas apsivalyti, turi atlikti tam tikrus ritualus. Tačiau šiuo atveju to daryti nereikia, nes bhaktos širdis skaistėja savaime, kadangi jis nuolatos prisimena Aukščiausiąjį Dievą. Todėl šventus vardus reikia kartoti be perstojo. Tai apsaugos bhaktą nuo atsitiktinio nuopuolio. Materijos nešvarybės jo niekada nepalies. 
(Bhagavadgyta, 9.31)

Tekstas apsvarstymui

Vaišnavo elgesys su įvairiais žmonėmis.

Tarnystė dvasios mokytojui (tęsinys).
Guru-vaišnavas nuolatos tarnauja Radhai ir Krišnai. Jis paruošia jiems sūpynes Džhulana-jatroje, padeda puošti Šrymati Radharani, Lalitą ir Višakhą Vrindavano giraitėse. Jis betarpiškai dalyvauja šituose žaidimuose ir įkvepia prisijungti mokinius. Kaip pamokslautojas, dalyvaujantis sankirtanoje, dvasios mokytojas bando grąžinti puolusias sielas atgal į jų pirmapradę padėtį. Jis įtikinėja juos užmegzti santykius su atsidavusiais Radhai ir Krišnai Vrindavane.
Dvasios mokytojas ypač išradingai įveda atsidavusius į šventų vardų kartojimą: „O Radharane! O Krišna! Prašau, leiskite man Jums tarnauti!“ Padėdami dvasios mokytojui šiame reikale, mokiniai darosi gopių talkininkais. Dvasios mokytojas prisiima pareigą betarpiškai padėti artimiausiems Viešpaties tarnams, o jo vedami mokiniai šiuo atveju sudalyvauja kaip tarnai. 
Ilgainiui bhakta suvokia savo amžinuosius santykius su Krišna, kokie jie yra dvasiniame pasaulyje, bet kol kas jis turi kantriai laukti ir visaip tarnauti guru. Be abejo, dvasios mokytojas tarnauja Radhai ir Krišnai, o jo mokiniai jam talkina, tačiau pernelyg įkyrus klausinėjimas apie konkrečias rasas gali sujaukti protą ir ne tik neduos naudos, bet ir įneš dar daugiau neaiškumų į šią temą. Svarbiausia mokinio pareiga – padėti dvasios mokytojui gelbėti sąlygotas sielas, kurios daugumoje atvejų neturi jokio dvasinio supratimo. Padėdami dvasios mokytojui pamokslauti, mokiniai darosi vis labiau vertesni pažinti Krišną.

Šastros ir sadhu patvirtina, kad dvasios mokytoją reikia garbinti kaip Dievą. Jeigu mes sutinkame su tuo, kad Dievą reikia garbinti, tai neturėtų būti problematiška taip pat elgtis ir su Jo vietininku Žemėje. Karaliaus atstovo nurodymus reikia vertinti kaip paties karaliaus žodžius. Lygiai taip pat reikia vertinti dvasios mokytoją, jeigu pas jį pasireiškia tam tikri išoriniai požymiai ir jis turi „asmens dokumentus“. Jis turi atstovauti paramparą, prasidedančią nuo tikro dvasios mokytojo, ir visada kalbėti bei elgtis kaip Krišnos atstovas. Esant visiems šiems požymiams, mes turime jam žemai lenktis.

„Todėl tas, kuris randa prieglobstį prie lotosinių tyro bhaktos  pėdų ir laiko jį savo dvasios mokytoju, iškarto apsivalo. Tokie Viešpaties atsidavusieji lygiaverčiai Jam Pačiam, nes jie užsiima pačia iškiliausia tarnyste Krišnai. Jie vaduoja iš materialaus pasaulio puolusias sielas, nes Viešpats labai nori, kad jos grįžtų namo, pas Jį. Tokie tyri atsidavusieji, sako šventraščiai, žinomi kaip Dievo vietininkai. Nuoširdus tyro bhaktos mokinys dvasios mokytoją laiko lygiaverčiu Dievui, o patį save – nuolankiu Viešpaties tarno tarnu. Toks tyro atsidavimo kelias.
Taip, Kali-jugoje žinojimo šviesą temdo neteisingų praktikų debesys, tačiau tikrieji Bhagavatam atstovai eina į priekį kaip nuoširdūs ir uolūs Šrylos Prabhupados pasekėjai. Kai mes savo akimis matome tikrą dvasios mokytoją žyminčius požymius, mes turime džiaugsmingai jį pašlovinti kaip gerbiamą asmenybę ir tinkamai įvertinti jo dvasinę prigimtį. Tokį požiūrį palaiko visi šventraščiai, ir jo laikosi visi autoritetai“.
Melstis dvasios mokytojui reikia bent tris kartus per dieną, tačiau jį atminti ir šlovinti turime nuolatos, o gavus jo nurodymus, reikia galvoti tik apie juos, ir dėl nieko daugiau nesijaudinti. Višvanatha Čakravarti Thakuro nuomone, dvasios mokytojo nurodymai yra mokinio gyvenimo alfa ir omega. Nuolatinis susitelkimas į tokius nurodymus yra meditacijos viršūnė, o nuoširdūs bandymai juos įvykdyti reiškia tobulą žmogaus gyvenimą.

Kai dvasios mokytojas lieka patenkintas savo mokiniais, tai reiškia, kad jie pasiekė aukščiausią tikslą. Tada mokiniai dar labiau įsikvepia toliau vykdyti savo guru nurodymus. Jie nori, kad mokytojas būtų dar labiau patenkintas, ir šiam energijų apsikeitimui tiesiog nėra ribų, todėl Krišnos sąmonės propagavimas vyksta nepertraukiamai. Kai mokinys praktikuoja ir pamokslauja, norėdamas nudžiuginti visus paramparos atstovus, jis ir pats būtinai patiria pasitenkinimą. Guru ir Krišna (o kartu ir paties mokinio) pasitenkinimas priklauso nuo to, kaip mokinys vykdo guru nurodymus. Jeigu dvasios mokytojas nepatenkintas savo mokiniu, jo dvasinis tobulėjimas sustoja.

Atsidavimo tarnystės sėkmės paslaptis – guru nurodymų laikymasis. Priešingu atveju mokinys tampa asara, beverčiu. Žmogus turi taip susitvarkyti savo gyvenimą, kad visos jo mintys ir poelgiai būtų pajungti dvasios mokytojo nurodymų vykdymui. Tokiu būdu jis betarpiškai patiria savo amžinus santykius su Krišna, ir tai yra vaišnaviško elgesio esmė.

Teksto įsisavinimas:

1. Kokiu būdu guru-vaišnavas tarnauja Radhai ir Krišnai?

2. Kaip dvasios mokytojas įtraukia atsidavusius į tarnystę Radhai ir Krišnai?

3. Kuo palanki atsidavusiajam tarnystė ir pagalba savo guru tarnauti Radhai ir Krišnai?

4. Kodėl mes garbiname guru-vaišnavą kaip Patį Viešpatį?

5. Kodėl mes turime stengtis, kad dvasios mokytojas būtų mumis patenkintas?

6. Kaip patenkinti dvasios mokytoją ir paramparos ačarjas?

7. Remdamiesi šiuo ir praeitos savaitės tekstais išvardinkite idealaus guru-vaišnavo ir idealaus mokinio savybes. Pasidalinkite savo nuomone apie prieglobstį pas guru-vaišnavą. 

Svarbiausia – pamokslavimas
Viešpaties tarnai pamokslauja ir tokiu būdu darosi labai brangūs Jam.

Išsivadavusių Viešpaties tarnų malone, kurie aukščiausia valia yra pasklidę po visą pasaulį, asuros palengva apsivalo ir įsisąmonina Dievą. Šie Dievo tarnai – labai artimi Jo palydovai. Atėjusius gelbėti žmoniją iš bedievystės, juos vadina specialių galių turinčiomis Viešpaties inkarnacijomis, Viešpaties sūnumis, Jo tarnais arba palydovais. Jie dar vadinami mahatmomis arba tirthomis, jie pamokslauja, atsižvelgdami į laiką ir į vietą. Dievo tarnai skatina žmones atsiduoti Viešpačiui.
Dievo tarnai ateina į šį pasaulį propaguoti būtinumą įsisąmoninti Dievą, ir išmintingi žmonės turėtų su jais bendradarbiauti kaip tik gali. Tarnystė Dievo tarnui teikia Dievui dar didesnį pasitenkinimą negu tarnystė Jam Pačiam. Viešpačiui labai malonu matyti, kad Jo tarnams reiškiama derama pagarba. Viešpačiui Jo tarnai yra labai brangūs, nes jie tarnauja Jam nebijodami jokių pavojų. Bhagavadgytoje (18.69) Viešpats sako, kad nėra Jam brangesnio už tą, kuris didžiausių pavojų akivaizdoje skelbia Jo šlovę.
(Šrymadbhagavatam, 1.2.16)

Penkiasdešimt šešta savaitė

Šventų vardų nektaras

Nama-dikša, brahmaniška iniciacija ir šventas vardas.

Nuoširdus noras kartoti šventus vardus – svarbiausia reikalinga savybė, norint gauti iniciaciją sutinkamai su pančaratrikos reikalavimais. Hari-bhakti-vilasoje (1.194) yra toks nurodymas: „Dorybingi šudros ir moterys, kurie nuoširdžiai nori suvokti Absoliučią Tiesą, verti gauti pančaratrika-mantrą“. 
Tai patvirtina ir Bhagavadgyta (9.32): „O Prithos sūnau, kas atranda prieglobstį Manyje, tegu jie ir žemos kilmės žmonės – moterys, vaišjos ar šudros, pasiekia aukščiausią tikslą“. 
Jeigu žmogus tikrai nori tarnauti Krišnai, ne taip svarbu, kas jis – šudra, vaišja ar moteris. Jeigu jis nuoširdžiai nori kartoti šventus vardus ar dikša-mantrą, jis vertas gauti iniciaciją pagal pančaratrikos reikalavimus. Vedos sako, kad iniciaciją gali gauti tik brahmanas, atliekantis visas savo pareigas. Šudroms ir moterims neleidžiama duoti vaidika iniciaciją. Jeigu dvasios mokytojo nuomone žmogus nepasiruošęs iniciacijai, jam negalima duoti mantros – to reikalauja pančaratrika- ar vaidika-vidhi. Bet kai žmogus pasiruošęs gauti mantrą, jis inicijuojamas (pančaratrika arba vaidika). Bet kokiu atveju rezultatas vienodas.
(Šry Čaitanja-čaritamrita, Madhya-lila, 24.331)

Iniciacijos klausimą paprastai sprendžia dvasios mokytojas, kuris veda mokinį dvasiniu keliu. Jeigu jis mato, kad mokinys įgavo reikiamas savybes ir pakankamai apsivalė, kartodamas šventus vardus, jis uždeda jam brahmanišką virvelę. Kai kartodamas šventus vardus žmogus apsivalo, jis gauna iš dvasios mokytojo šventimus ir tampa brahmanu. 

(Šrymadbhagavatam, 3.33.6)

Šventų vardų kartojimo užtenka, norint pasiekti aukščiausią tobulumą; galima apsieiti net be kama-gayatri mantros.

Viešpats Krišna garbinamas su gayatri-mantra. Ši ypatinga mantra dar vadinama kama-gayatri. Vediniuose raštuose aiškinama, kad žodis gayatri reiškia garsinę vibraciją, kuri gali išvaduoti žmogų nuo prasimanymų. Kama-gayatri mantrą sudaro 24 su puse skiemenų: klim kama-devaya vidmahe pušpa-banaya dhimahi tanno ‘nangah pračodayat.

Šią mantrą mokinys gauna iš dvasios mokytojo, kai šventų vardų kartojime padaro tam tikrą pažangą. Kitaip sakant, gayatri mantrą ir samskarą, arba brahmaniškus šventimus duoda dvasios mokytojas, kai mato, kad jo mokinys daro pažangą dvasiniame kelyje. Bet ir tada kama-gayatri tam tikromis aplinkybėmis neturi būti kartojama. Kaip ten bebūtų, šventų vardų kartojimo visiškai užtenka, norint pasiekti aukščiausią dvasinį lygį.
(Viešpaties Čaitanjos mokymas)

Tekstas apsvarstymui

Vaišnavo elgesys bendraujant su kitais žmonėmis.

Mokyti vaišnavai nustatė, kad yra trys atsidavusiųjų kategorijos ir įvairios elgesio normos, kurių reikia laikytis bendraujant su atsidavusiais.
„Tam, kuris kartoja šventus vardus, pagarbą reikia reikšti mintyse“, – sako Rupa Gosvamis (Upadešamrita, 5). Taip trumpai jis apibūdina kaništha-adhikarį, pradedantį bhaktą. Kaništha-adhikaris dar nesugeba reikiamai gerbti pažengusius atsidavusius ir nemato Krišnos kiekvienos gyvos būtybės širdyje. Kaip taisyklė, Krišną jis įžvelgia tik šventyklos Dievybėje. Tačiau jau geriau būti kaništha-adhikariais, negu eiliniais pasauliečiais, kurie skirstomi į karmius (materialistus), jogus ir gjanius (impersonalistus). Vis tik kaništha-adhikariai yra Dievui atsidavę žmonės, nors kartais jie vadinami materialistiniais bhaktomis, nes kartas nuo karto pajunta potraukį materialiems dalykams. Atsidavusieji turi stengtis pakilti į aukštesnę pakopą, madhyama-adhikari.

Šryla Prabhupada rašo: „Madhyama-adhikari gavo dvasinius šventimus iš savo mokytojo, kuris pilnai jį įtraukė į transcendentinę tarnystę Viešpačiui“.  
Šryla Prabhupada apibūdina ir aukščiausią pakopą, utama-adhikari. „Tarp daugelio tokių vaišnavų galbūt atsiras vienas, kuris labai rimtai tarnaus Dievui ir griežtai laikysis visų reguliuojančių principų, kartos nurodytą džapos ratų skaičių ir visada galvos apie tai, kaip plėsti Krišnos sąmonės judėjimą. Tokį vaišnavą reikia laikyti utama-adhikariu, labiausiai pažengusiu bhakta, ir visada ieškoti galimybių su juo bendrauti“.

Rupa Gosvamis aiškina, kad pradedančiam bhaktai pagarbą reikia išreikšti mintyse, madhyama-adhikariui – nusilenkti, o su tyrais atsidavusiais, neturinčiais polinkio kritikuoti kitus, reikia bendrauti ir jiems tarnauti.

Nors su visais atsidavusiais reikia elgtis pagarbiai, yra tikslūs nurodymai, kaip bendrauti su skirtingų lygių bhaktomis. Pagal vaišnavų etiketą, vyresniems atsidavusiems žmogus turi tarnauti ir kreiptis į juos su klausimais. Su tos pačios kategorijos bhaktomis reikia draugauti, o su pradedančiais būti gailestingam ir jiems padėti. Kai tik atsiranda galimybė klausytis pažengusio vaišnavo ar jam patarnauti, reikia prisiminti šventraščių nurodymus ir drąsiai eiti pirmyn, siekiant su didžiu ryžtu išreikšti pagarbą vyresniam. Jeigu du mokiniai yra skirtinguose lygiuose, tarp jų neturi būti vietos pavydui. Šryla Prabhupada rašo: „Jeigu dvasinis brolis labiau apsišvietęs ir pažengęs Krišnos sąmonėje, jį reikia laikyti beveik lygiu dvasios mokytojui ir džiaugtis jo pažanga“.

Bet kaip sužinoti, kuris yra pažengęs bhakta? Ar kiekvienas mūsų dvasios brolis tikrai tiek pažengęs, kad mes jį laikytume beveik lygiu dvasios mokytojui? Ar kiekvienas sanjasis ir vyresnis bhakta yra pažengęs?

Jeigu jų elgesys neatitinka tikro vaišnavo elgesio normų, išvadas turi pasidaryti pats žmogus. Bet jeigu ir nėra tokio elgesio požymių, vis tiek reikia laikytis etiketo, numatyto bendravime su vyresniais atsidavusiais ir sanjasiais. Tai savo laiku akivaizdžiai pademonstravo Viešpats Čaitanja, reikšdamas pagarbą vyriausiam sanjasiui, Ramačandra Puriui, nors pastarasis elgėsi tikrai labai įžeidžiamai. Kaip elgtis kiekvienu konkrečiu atveju, reikia pasitarti su gerbiamais atsidavusiais.

Kas su jumis yra tame pačiame atsidavimo tarnystės lygyje? Nuolankus bhakta save laiko žemesniu už kitus, todėl negali tiksliai pasakyti, su kuo jis yra tame pačiame dvasiniame lygyje. Tačiau pradedantys bhaktos gali matyti tokius skirtumus – grihastha niekada nebus tokiame pačiame dvasiniame lygyje, kaip sanjasis; bhakta, Krišnos sąmonėje prabuvęs dvylika metų, nelygus tam, kuris prabuvo ilgiau... Tačiau būti lygiems – reiškia būti bendraminčiams. Lygūs – tai tie, kurie draugauja bendroje tarnystėje dvasios mokytojui. Žinoma, vienodų žmonių nėra. Draugystė – reiškia duoti ir priimti. Dvasinių meilės mainų pagrindą Rupa Gosvamis nurodė Upadešamritoje. Dovanoti, priimti dovanas, atskleisti savo slapčiausias mintis, klausti apie slapčiausius dalykus, valgyti prasadą ir vaišinti prasadu – tai šeši požymiai, bylojantys apie bhaktas jungiančią meilę. 

Dvasinė draugystė skiriasi nuo materialios. Materiali draugystė remiasi juslių tenkinimu, dvasinė – Krišnos sąmone.

Žmogus, siekiantis pažangos Krišnos sąmonėje, neturi draugauti dėl kokių nors materialių priežasčių. Atsidavusiam nieko nereikia iš turtuolio ar politinio veikėjo. Kadangi mes atsisakėme materialaus progreso kelio, mus neturi dominti kūno grožis, aristokratiška kilmė, turtai ar išsilavinimas. Mūsų draugystė turi stiprinti atsidavimo tarnystę.

Kaip reikšti gailestingumą mažiau pažengusiems?

Ryškiausias tokio tipo atstovas – naujokas. Jis nežino vaišnaviškos filosofijos ir nelabai sugeba laikytis įžadų. Vyresni atsidavusieji jam turi padėti kiek tik įmanoma. 

Žmonės, kurie jau daug metų Krišnos sąmonėje, bet vis dar neatsikratė materialių prisirišimų, taip pat laikomi mažiau pažengusiais. Vaišnavo gailestingumas jiems pasireiškia tuo, kad jis randa laiko padėti patarimais ir nurodymais, planuoja, kaip įtraukti jaunesnius bhaktas į tarnystę, kad jie pajustų Krišnos sąmonės nektarą. Kartais ne taip jau paprasta būti maloningam kitiems. Jeigu mes būsime maloningi vagišiui ir bandysime jį paveikti moraliniais pagraudenimais, jis greičiausiai užpyks. Malonė turi būti taktiška ir inteligentiška. Jos negalima imituoti, apsimestiniu maloningumu neužsitarnausi jaunesnių bhaktų pagarbos. Atsidavusis turi būti nuolankus ir susitelkęs į Krišnos sąmonės principus, tada tokiu asmeniniu pavyzdžiu jis galės išreikšti savo maloningumą kitiems. Jeigu žmogaus elgesys idealus, jis be jokių papildomų pastangų kiekvienam galės būti maloningas.

Kaip elgtis su dorybingais pasauliečiais?

Tyras bhakta draugiškas su visais. Jis neturi polinkio žodžiais ar net mintyse sudaryti problemas kitiems. Jis visiems atleidžia jų klaidas. Kai tokį sąmonės lygį dar lydi supratimas, kaip kankinasi pasauliečiai, ir žinant, kad jų laukia dar didesnės kančios, bhaktai sukyla gailestis ir noras tarnauti puolusioms sieloms. Jis kreipiasi į nusidėjėlius, bandydamas juos išvaduoti. Bhakta nesiekia išsivadavimo tik sau – jis nori ir kitiems šios malonės. Tokį mąstymą jam duoda Pats Krišna, kuris, kaip Tėvas, linkintis gero visoms gyvoms būtybėms, nori, kad visi atsikratytų kančių ir grįžtų pas Jį.
Kaip išvengti bendravimo su ateistais?
Kai kažkas paklausė Viešpaties Čaitanjos, kaip turi elgtis bhakta, Viešpats tuoj pat atsakė: „Vaišnavai visada turi vengti bendravimo su paprastais žmonėmis, nes anie pernelyg prisirišę prie materialių dalykų, ypatingai prie moterų. Vaišnavai taip pat turi vengti bendrauti su tais, kurie nėra atsidavę Dievui“.

Bendravimas labai svarbus. Kaip mahatmos nurodo kelią į išsivadavimą, taip ir materialistai gali nutempti atsidavusįjį į neišmanymą. Žmonės, kuriems patinka užsiimti neleistinais lytiniais santykiais ir priešiški Dievo pažinimui, savo bendravimu užteršia tyrą vaišnavo elgesį. Tad nieko nuostabaus, kad bhaktoms nepatinka su jais bendrauti.
Teksto įsisavinimas:

1. Išvardinkite atsidavusiųjų dvasines pakopas ir jų požymius.

2. Kokie turi būti mūsų santykiai su įvairaus lygio bhaktomis?

3. Ką tai reiškia – „mažiau pažengę atsidavusieji“? Kaip su jais elgtis?

4. Kokie turi būti mūsų santykiai su dorybingais žmonėmis?

5. Su kuo mes turime vengti artimų santykių? Kodėl?

6. Koks jūsų asmeninis patyrimas santykiuose su įvairaus lygio atsidavusiais? Ar pavyksta laikytis vaišnaviško etiketo? Ar siekėte, kad tarp jūsų būtų dvasiniai santykiai? Kokie jūsų poelgiai buvo teisingi, ir kokie – nelabai?

Svarbiausia – pamokslavimas
Nuoširdus bhakta turi Viešpaties įgaliojimus pamokslauti.

Dešimt dienų Viešpats Čaitanja buvojo Prajage ir davė nurodymus Rupa Gosvamiui, suteikdamas jam reikiamas galias.

Komentaras: Čia patvirtinamas pasakymas: krišna-šakti vina nahe tara pravartana. Žmogus negali skleisti Krišnos sąmonės, neturėdamas ypatingų Viešpaties įgaliojimų. Viešpaties patikėtinis jaučiasi esąs žemiausias iš visų žmonių, nes žino, kad kiekvieną jo veiksmą kontroliuoja Dievas, esantis jo širdyje. Tai patvirtina ir Bhagavadgyta: „Tiems, kurie su pasiaukojimu ir meile visada Man tarnauja, Aš suteikiu supratimą, kuris juos atveda pas Mane“. 
Gauti Viešpaties įgaliojimus – reiškia, kad žmogus turi dvidešimt keturias valandas per parą su meile tarnauti Dievui. Jo materiali padėtis neturi reikšmės, nes atsidavimo tarnystė nepriklauso nuo pasaulietiškų aplinkybių. Savo laiku Šryla Rupa Gosvamis buvo valstybės tarnautojas ir grihastha. Jis net nebuvo brahmačaris ar sanjasis, ir bendravo su mlečhomis ir javanomis, bet kadangi jis visada norėjo tarnauti Dievui, tai ilgainiui nusipelnė Viešpaties malonės. Nuoširdus bhakta Viešpaties įgaliojimus gauna nepriklausomai nuo savo visuomeninės padėties. Savo veikale Bhakti-rasamrita-sindhu Šryla Rupa Gosvamis aprašo, kaip Viešpats jam asmeniškai suteikė įgaliojimus, ir toliau sako: „Žmogus, panaudodamas atsidavimo tarnystėje savo kūną, protą ir kalbą, laikomas išsivadavusia siela, net jeigu jis yra materialiame pasaulyje, nors gali pasirodyti, kad jis paniręs į taip vadinamą materialią veiklą“.
Norėdamas atsikratyti materialios sampratos ir pelnyti Viešpaties malonę, žmogus turi nuoširdžiai norėti Jam tarnauti. Daugiau nieko nereikia. Kai tik žmogus dvasios mokytojo malonės dėka gauna palaiminimus, jam tuoj pat suteikiamos visos galios, reikalingos tam, kad jis galėtų rašyti knygas ir be jokių kliūčių skleisti Krišnos sąmonę.
(Šry Čaitanja-čaritamrita, Madhya-lila, 19.135)

Penkiasdešimt septinta savaitė

Šventų vardų nektaras

Vedę žmonės šventus vardus gali kartoti namuose.

Net vedę žmonės gali pasiekti tobulumą, kartodami šventus vardus.

Narados Munio žodžiai Maharadžai Judhišthirai: „Šventų vardų kartojimas yra toks galingas, kad net vedę žmonės nesunkiai patiria aukščiausią gėrį – tikslą tų, kurie atsižadėjo pasaulio. Aš tau jau aiškinau šios religinės praktikos esmę“.
Komentaras: Šis tekstas patvirtina Krišnos sąmonės judėjimo autoritetingumą. Bet kas, dalyvaujantis šiame judėjime, nepriklausomai nuo jo visuomeninės padėties, patirs aukščiausią gėrį, paprastai prieinamą tik idealiems sanjasiams – tai brahma-gjana (dvasinis žinojimas). Dar daugiau, toks žmogus gali tobulėti atsidavimo tarnystėje. Maharadža Judhišthira galvojo, kad jeigu jis grihastha, tai jam nėra jokios galimybės išsivaduoti; todėl jis ir paklausė Narados Munio, kaip jam išsivaduoti iš materijos žabangų. Atsakydamas Narada Munis nurodė save kaip pavyzdį ir pareiškė, kad bendraudamas su atsidavusiais ir kartodamas šventus vardus, bet koks žmogus, nepriklausomai nuo jo visuomeninės padėties, būtinai pasieks aukščiausią tobulumą.
(Šrymadbhagavatam, 7.15.74)

Tekstas apsvarstymui

Įvairūs tarpusavio santykiai ir vaišnavo elgesys juose.

Dvidešimt šešios bhaktos savybės.

Duodamas nurodymus Sanatana Gosvamiui, Viešpats Čaitanja apibūdino dvidešimt šešias bhaktos savybes: jis visada gailestingas, teisingas, vienodai elgiasi su visais, nepriekaištingas, kilnus, atlaidus ir tyras. Jis neturi jokios materialios nuosavybės ir visada paniręs į veiklą visų labui. Jis su viskuo susitaikęs, atsidavęs Krišnai ir neturi jokių troškimų. Jis abejingas materialiai gerovei, o taip pat atsikratęs geismo, pykčio, godumo ir kitų ydų. Jis pagarbus, neįžvelgiamas, gailestingas ir neturi netikro prestižo jausmo. Jis draugiškas, poetiškos natūros, nagingas ir tylus.
Bet nereikia galvoti, jog bhakta turi juodai darbuotis, kad pas jį pasireikštų šios savybės. Šukadeva Gosvamis aiškina (Šrymadbhagavatam, 6.1.5): „Tik retas žmogus, kuris išsiugdė tyrą, niekuo neužterštą atsidavimą Krišnai, gali taip išravėti nuodėmingų poelgių piktžoles, kad jos daugiau niekada neataugtų. Tai galima padaryti per atsidavimo tarnystę. Taip saulė savo spinduliais greitai išsklaido rūką“. 
Nors minėtos savybės priklauso nuo atsidavimo tarnystės, mes vis tik galime pasistengti taip tarnauti, kad mūsų poelgiai jas atitiktų. Būti bhakta – didelis dalykas. Pavyzdžiui, nors pamokslavimas yra labai svarbus reikalas, bet jeigu jo nelydės pavyzdingas elgesys, tai rezultatai bus apgailėtini. Žmogus gali labai rūpintis švara, ir tuo pat metu nekartoti šventų vardų. Bhakta turi mokėti daug dalykų. Visos tos savybės labai iškilnios, jose nėra jokių trūkumų.
1) Bhakta maloningas, kripalu.

Galima galvoti: „Na taip, Viešpats Čaitanja ir Šryla Prabhupada gali būti maloningi, bet ar tai įmanoma man?“ Tačiau kai tarnaujame maloningai ir iškilniai sielai bei jos misijai, mes taip pat elgiamės maloningai. Krišnos sąmonę mes propaguojame, gavę maloningos ir gailestingos didžios sielos sankciją. Tokiu būdu mes tampame maloningais pamokslautojais.
Bhagavata-dharmos principai maloningi, ir visi, kurie jų laikosi, savaime išsivaduoja iš visų negerovių ir jas lydinčios karmos. Jeigu mes laikomės vedinių religijos įsakymų, tada vien tik nuolankumu mes būsime maloningi visoms gyvoms būtybėms, taigi nežudysime nekaltų gyvūnų, o propaguosime Krišnos sąmonę.

2) Bhakta nuolankus, akrita-droha. 

Bhagavadgytoje Šryla Prabhupada rašo: „Nuolankumas reiškia, kad žmogaus nejaudina, ar kiti jį šlovina“. Viešpats Čaitanja Šikšaštakoje taip apibūdina aukščiausią nuolankumo išraišką: „Šventąjį Viešpaties vardą reikia kartoti persiėmus nuolankumo dvasia ir laikyti save menkesniu už gatvėje trypiamą šiaudą. Reikia tapti kantresniu už medį, paminti savo puikybę ir visada būti pasirengusiam pagerbti savo artimą. Tik tokioje proto būsenoje galima pastoviai kartoti šventąjį Viešpaties vardą“. 
Nuolankumas – puikus dalykas ir yra viena iš svarbiausių savybių, kai asmenybė įsitvirtina transcendentiniame būvyje. Šryla Prabhupada sako: „Nuolankumo bei romumo savybės labai greitai atveda į dvasinį atgimimą“. Neįmanoma priglusti prie lotosinių Krišnos pėdų, jeigu trūksta nuolankumo. Būti nuolankiam prieš Krišną – natūralus reikalas, juk Jis – Aukščiausias Dievas. Lygiai taip pat natūralu būti nuolankiam vaišnavo atžvilgiu – juk jis yra Dievo tarnas.
Būtent apie tai kalba Krišnadasa Kaviradžas, kai sako: „Aš toks nuodėmingas, kad vien tik prisiminę mano vardą jūs galite prarasti visus savo dorybingos veiklos rezultatus“. Toks neapsimestinis nuolankumas neatsiranda, vien tik prirašius prie savo vardo „Nuolankiai – jūsų...“. Šiuo atveju nepavaidinsi. Ši savybė su laiku atsiras savaime. Jeigu žmogus nuoširdžiai trokšta būti bhakta ir skaitosi su faktais, jis turi atmesti visą savo išdidumą. Eidami ačarjų nutiestu keliu, mes turime atkreipti dėmesį į tai, kokį didžiulį nuolankumą rodė Čaitanja Mahaprabhu, pasirodydamas esąs kvailas lyginant su Jo dvasios mokytoju, Išvara Puriu. Nuoširdus bhakta galvos: „Kas aš, palyginus su Viešpačiu Čaitanja? Aš užimu kuklią vietą ir taip kvailai pakliuvau į samsaros ratą. Kuo čia didžiuotis?“
3) Bhakta teisingas, satya-sara.
Iš keturių religijos principų – asketizmo, švaros, gailestingumo ir teisingumo – Kali-jugoje liko tik paskutinis.

Kai Maharadža Parikšitas pamatė religiją įkūnijantį jautį po to, kai jį užpuolė įsikūnijęs Kali, tai tik viena jo koja – teisingumas – buvo likusi sveika. Tai reiškia, kad nors žmonių gyvenimas dabar yra nuodėmingas ir sutelktas į malonumų paieškas, tačiau dar išlieka noras pažinti Krišną. Kai Šryla Prabhupada atvyko į Ameriką, jis pamatė, kad ten kiekvienas daugiau ar mažiau nugrimzdęs į nuodėmingą veiklą. Bet kai jis paaiškino, kad tokia veikla nuodėminga ir atvėrė tiesą apie Krišną, malonumų ieškotojai pasikeitė.
Šrylos Prabhupados pasekėjai turi būti teisingi kaip tikri brahmanai – tiek žodžiais, tiek poelgiais. Čia svarbiausias momentas – laikytis įžadų vengti nuodėmingos veiklos ir kiekvieną dieną kartoti šešiolika džapos ratų. Nereikia dalyvauti veikloje, kuri draudžiama įstatymais. Nors Krišnos sąmonė transcendentiška pasaulietiniams įstatymams, nereikia jų pažeidinėti. Tokį teisingą elgesį tinkamai įvertins kiekvienas paprastas žmogus. Visuomenė turi mus vertinti kaip religingus žmones. Mes turime laikytis aukščiausių teisingumo standartų ir užsiimti tik tokia veikla, kuri patenkina Krišną. Tačiau pirmiausia mes turime suprasti, kas yra Krišna. Jis – Aukščiausia Tiesa, ir satyam param dhimahi – mes turime į ją medituoti, kartodami šventus vardus. Tada galėsime užsiimti tyra atsidavimo tarnyste ir sėkmingai propaguoti Aukščiausią Tiesą, nes tik ji vienintelė šiame siaubingame amžiuje gali pasitarnauti žmonijai.
4) Bhakta su visais elgiasi vienodai, sama.

 Visas gyvas būtybes jis vertina iš žinojimo pozicijų. Jis žino, kad visuose Dievo tvariniuose, kas tai bebūtų – žmonės, gyvūnai, vabzdžiai, paukščiai ar augalai, pas kuriuos pasireiškia šeši gyvybės požymiai (gimimas, augimas, gyvenimo eiga, šalutinių produktų atsiradimas, senėjimas ir mirtis), glūdi dvasinė siela, o taip pat Supersiela. Tačiau žiūrėti į visus vienodai nereiškia, kad su visais ir elgtis reikia vienodai. Tačiau mūsų noras turi būti tik vienas – dalintis Krišnos sąmone su visais.
Viešpaties tarnai puikiai žino, ką tai reiškia – vienodai žvelgti į visus. Viename laiške Šryla Prabhupada rašo: „Viešpaties tarnystėje visi turi būti draugiški. Visi turi šlovinti kitų tarnystę, bet niekada nesididžiuoti savo pasiekimais. Tokia vaišnavo natūra. Vaikunthos mąstymas. Tarnai gali varžytis, kuris geriau pasitarnaus, tačiau Vaikunthos planetose jie aukština varžovų pasiekimus, o ne menkina. Būtent tokia „konkurencija“ Vaikunthoje. Apie kokį nors priešiškumą tarp tarnų ten nėra nė kalbos. Kiekvienas gali tarnauti Dievui pagal savo galimybes ir tuo pat metu privalo aukštinti kitų tarnystę. Štai tokia veikla Vaikunthoje. Kadangi visi yra tarnai ir visi vienodai lygūs, tai ir tarnauti turi vienodas galimybes“.

Teksto įsisavinimas:

1. Išvardinkite visas atsidavusiojo savybes. Kaip jos atsiranda?

2. Kaip turi pasireikšti mūsų maloningumas?

3. Ką reiškia būti nuolankiu? Kodėl ši savybė tokia svarbi? Kaip išsiugdyti tą nuolankumą?

4. Kuo ypatinga teisingumo savybė Kali-jugoje? Pateikite pavyzdį, rodantį, kad mūsų laikais teisingumas dar yra.

5. Koks įžadas mokiniui svarbiausias? Kaip jis elgiasi kasdieniame gyvenime, kai vadovaujasi teisingumo principu?

6. Kaip bhakta elgiasi kitų gyvų būtybių atžvilgiu materialiame pasaulyje? Kaip jis pritaiko lygybės principą kitų atsidavusiųjų atžvilgiu? 
7. Kokia minėtas savybes jūs pastebite kituose atsidavusiuose?

8. Kaip jūs planuojate realiai gyventi, orientuodamasis į šias savybes? Pavyzdžiui, žmogus, kuris nori būti maloningas, gali skirti daugiau laiko Krišnos sąmonės propagavimui.

Svarbiausia – pamokslavimas

Viešpats Čaitanja norėjo, kad Jo pasekėjai pamokslautų visame pasaulyje.

Brangus Viešpatie, Tavo artimiausi tarnai keliauja po visą pasaulį, savo buvimu apvalydami net šventas piligrimystės vietas. Kaipgi jų veikla gali nedžiuginti tuos, kurie bijosi materialios egzistencijos?

Komentaras: Yra du atsidavusiųjų tipai: gošthanandi ir bhadžananandi. Pastarieji niekur nekeliauja ir nuolatos užsiima tarnyste Viešpačiui. Jie kartoja šventus vardus, kaip mokė daugybė ačarjų, ir tik kartais išeina pas žmones pamokslauti. O gošthanandi vadina tuos, kurie nori, kad pasaulyje būtų kuo daugiau atsidavusiųjų. Jie keliauja po visą pasaulį, norėdami apvalyti jį ir visus žmones. Čaitanja Mahaprabhu sakė: prithivite ačhe yata nagaradi grama / sarvatra pračara hoibe mora nama.
Jis norėjo, kad Jo pasekėjai keliautų ir pamokslautų kiekviename kaime ir mieste. Tie, kurie priklauso Viešpaties Čaitanjos sampradajai ir griežtai laikosi Jo nurodytų principų, turi visur keliauti, propaguodami Čaotanjos Mahaprabhu mokymą, kuris nesiskiria nuo Krišnos mokymo Bhagavadgytoje ir Šrymadbhagavatam. Kuo aktyviau bhaktos propaguos krišna-katha principus, tuo daugiau žmonių gaus malonę.
Tokius atsidavusius, kaip didis išminčius Narada, kurie keliauja po visą pasaulį ir pamokslauja, vadina gošthanandi. Narada Munis nuolatos keliauja po visatą, įkvėpdamas jos gyventojus užsiimti atsidavimo tarnyste. Jo dėka net medžiotojas tapo bhakta, o taip pat Dhruva Maharadža ir Prahlada. Visi atsidavusieji skolingi Narada Muniui, nes jis buvo ir dangaus, ir pragaro planetose. Viešpaties bhakta nebijo atsidurti ir pragare. Jis visur šlovina Viešpatį, nes jam nėra skirtumo tarp pragaro ir dangaus. 
„Tyras Narajanos bhakta be baimės keliauja po visą pasaulį, nes jam nėra skirtumo, kur būti – rojuje ar pragare“ (Šrymadbhagavatam, 6.17.28). tokie atsidavusieji keliauja po pasaulį, gelbėdami tuos, kurie iš tikro bijosi materialaus gyvenimo.

(Šrymadbhagavatam, 4.30.37)

Penkiasdešimt aštunta savaitė

Šventų vardų nektaras

Šventų vardų kartojimas svarbesnis už Dievybių garbinimą.

Kali-jugoje šventų vardų kartojimas veiksmingesnis, nei Dievybių garbinimas.
Šrymadbhagavatam pasakyta: „Tai, ką Satya-jugoje pasiekdavo medituodami į Višnu, Treta-jugoje – atlikdami aukojimus, o Dvapara-jugoje – garbindami lotosines Viešpaties pėdas, Kali-jugoje pasiekiama šventų vardų kartojimu“. Satya-jugoje visi buvo aukštame dvasiniame lygyje, todėl nebuvo jokių tarpusavio kivirčų. Tačiau tolesnėse epochose vis labiau reiškėsi materialus užsiteršimas, ir net brahmanai bei vaišnavai kartais elgėsi nepagarbiai vieni kitų atžvilgiu.
Norėdami apvalyti žmones nuo materialios taršos, didieji išminčiai išmokino juos garbinti Dievybes šventyklose. Toks garbinimas prasidėjo Treta-jugoje ir suklestėjo Dvapara-jugoje. Tačiau Kali-jugoje Dievybių garbinimą pradėjo ignoruoti, todėl jį pakeitė galingesnis metodas – šventų vardų kartojimas. Čaitanja Mahaprabhu Pats parodė pavyzdį. Jis nestatė šventyklų, neinstaliavo Dievybių, tik visur skleidė sankirtanos judėjimą.

(Šrymadbhagavatam, 7.14.39)

Tekstas apsvarstymui
5) Bhakta neturi trūkumų, nidoša.

Kas gali pasakyti, kad jis neturi trūkumų? Tačiau bhakta, kuris Krišnai pašventė savo kūną, protą ir žodžius, visada vykdo Jo valią. O kadangi Krišna neturi trūkumų, tai jų neturi ir tas, kuris Jam visiškai atsiduoda. 
Kartais nenaudėliai, norėdami pasirodyti pažengusiais dvasiniais lyderiais, apsimeta tyrais, neturinčiais jokių trūkumų, atsidavusiais, tokiu būdu savanaudiškais motyvais klaidindami žmones. Tačiau išmintingas bhakta visada permato apgaulę. Tyras bhakta arba tas, kas nuoširdžiai vadovaujasi jo nurodymais, niekada niekam nekenks ir blogai nesielgs. Mes turime eiti į priekį, nekreipdami dėmesio į nenaudėlius, reikšdami nuoširdžią pagarbą tyriems atsidavusiems ir vykdydami jų nurodymus. Apgavikai gali prisimesti šventaisiais ir atsidavusiais, tačiau tai nereiškia, kad tikrų bhaktų iš viso nėra. Yra, ir juos galima atpažinti pagal tai, kad jie visada griežtai laikosi paramparos principų. Jie niekada neatsisako garbės, tarnystės ar pinigų, kuriuos gauna Krišnos vardu. Mes drąsiai galime jiems patikėti savo gyvenimą. Jie neša gėrį visai žmonijai, nes propaguoja Krišnos mokymą.
6) Bhakta yra kilniadvasis, vadanya.

Visus savo norus reikia pašvęsti atsidavimo tarnystei patyrusio dvasinio mokytojo priežiūroje. Atsidavimo tarnystės mokslas kupinas palaimos, todėl bhakta ilgainiui pradeda mylėti Krišną. Tie, kurie dovanoja žmonėms šią tarnystę, tikrai yra kilniaširdžiai.
Mes gyvename materialiame pasaulyje, kur vyrauja blogis ir iliuzija, kur nesibaigia problemos, todėl įvairūs sunkumai lydi ir Viešpaties Čaitanjos mokymo plitimą. Tačiau atsidavusiųjų troškimas skleisti šį mokymą, nepaisant jokių kliūčių, yra dar vienas jų kilniadvasiškumo požymis.

Viešpats Čaitanja ir Jo pasekėjai žino, kad nėra nieko aukštesnio už meilę Dievui, ir jie duoda žmonėms tą meilę, užmiršdami save, nekreipdami dėmesio į kliūtis ir nusivylimus. Jų kilniadvasiškumas neturi ribų, o tų, kurie gauna tokią dovaną, sėkmė yra neprilygstama.  
7) Bhakta yra švelnus, mridu.

Bhaktai nerūpi materialūs malonumai nei kančios, kuriomis tie malonumai baigiasi. Pasitenkinimą jam visada teikia Krišnos sąmonė. Žmogus, turintis milijoną dolerių, nesusivilios malonumais, kuriuos galima patirti už mažesnę sumą. Jis yra švelnaus būdo, nes nesiekia jokios naudos, ir jis jokiomis aplinkybėmis negali prarasti Krišnos sąmonės.
Bhakta taip pat švelnus santykiuose su kitais. Žinoma, yra pasakyta: „Vaišnavas švelnus kaip rožė, bet ir rūstus, kaip žaibo smūgis“. Su piktžodžiautojais jis, pavyzdžiui, nesismulkina. Viešpats Čaitanja nepasirodė švelnus, kai paleido sudaršana-čakrą, norėdamas nudobti Džagajų ir Madhajų. Tačiau bhakta, kaip taisyklė, švelnus, ypač kai neteisingai elgiamasi su juo pačiu. Tas jo švelnumas gerai sutinka su tokiomis savybėmis, kaip romumas ir nuolankumas.

Jis nesinervina dėl asmeninių nepatogumų, ir stengiasi reaguoti taip, kaip Haridasas Thakura reagavo į žmones, kuriems buvo įsakyta jį mušti dvidešimt dvejose turgaus aikštėse. Švelnumas nėra nedrąsumo požymis, jis atsiranda iš gilaus pasitenkinimo jausmo. 

Jis tylus, kaip didžiulis vandenynas. Kitus jaudina pasaulio įvykiai, asmeninės problemos, tačiau bhakta priklauso nuo Krišnos ir stengiasi vykdyti Jo nurodymus. Štai toks švelnumas – atmetantis prievartą, kupinas ramybės, transcendentinis – yra patrauklus atsidavusiojo bruožas.

8) Bhaktai būdinga švara, šuči.

Čia kalbama apie vidinę ir išorinę švarą. Pas atsidavusįjį viskas turi būti švaru – protas, širdis, intelektas, kūnas, rūbai, gyvenamas būstas, darbo vieta, asmeniniai reikalai, biznis, taip pat vieta, kur jis atlieka apeigas. „Švara neatsiejama nuo dieviškumo“ – paprasti žodžiai, tačiau juose slypi dvasiniam gyvenimui vertinga išmintis.

Išorinė švara svarbi, tačiau ji turi būti susijusi su Krišna. Aukšti švaros standartai, kurių laikosi bhakta, garbindamas Dievybes, rodo jo atsidavimą. Tyras atsidavimas jį skatina garbinti Viešpatį kaip galima geriau.

Gilinimasis į žinias, nesusijusias su tyra atsidavimo tarnyste, taip pat noras gauti materialų atpildą net už religinę veiklą, užteršia žmogų ir neatitinka tyros bhakti tikslo. Šrymadghagavatam šlovina atsidavimo tarnystę už tai, kad ji greičiausiai apvalo širdis nuo visko, kas yra nešvaru ir nepageidaujama.   

Kai Narada Munis savo meditacijoje bandė susigrąžinti netikėtai dingusį Krišnos įvaizdį, Viešpats jam pasakė, kad bhakta turi pilnai išsivaduoti iš materialių pančių, tik tada jis galės Jį matyti. Šiame amžiuje Viešpats Čaitanja dosniai paskleidė šventų vardų kartojimą ir tokiu būdu mus aprūpino labiausiai veiksmingu širdies ir proto valymo metodu, kuris mums padės regėti neužterštą Krišnos įvaizdį.

Teksto įsisavinimas:

1.  Kaip bhakta gali neturėti trūkumų?
2. Kokie skiriamieji požymiai ir poelgiai būdingi tokiems tyriems bhaktoms? 
3. Kodėl mes sakome, kad Viešpats Čaitanja ir Jo pasekėjai yra labiausiai kilniaširdiški?

4. Kokiu būdu tyras bhakta gali visada išlikti nuolankus ir nesutrikdomas? Kaip jis elgiasi su kitais?
5. Kokiais atvejais jo nuolankumas nepasireiškia?

6. Kokiose gyvenimo sferose mes turime siekti švaros? Kodėl?

7. Ką jūs galvojate apie vaišnavų savybes? Ar jos įkvepia jus lavinti šias savybes?

Svarbiausia – pamokslavimas

Krišnos sąmonės propagavimas – tikro gailestingumo požymis.

Jeigu gyva būtybė persiims Krišnos sąmone, bus gailestinga kitiems ir tobulai įsisavins dvasinį savęs pažinimo mokslą, ji tuoj pat išsivaduos iš materijos pančių.

Komentaras: Šiame posme žodžiai „gailestingumas kitoms gyvoms būtybėms“ nurodo, kad žmogus, siekiantis pažinti savo dvasinę prigimtį, turi būti gailestingas kitoms gyvoms būtybėms. Tai reiškia, kad pasiekęs tobulumą ir supratęs esąs amžinas Krišnos tarnas, šiuo žinojimu jis turi dalintis su kitais žmonėmis. Toks pamokslavimas ir yra tikrasis gailestingumas. Kitokia labdara duoda tik laikiną gerovę mūsų kūnams, tačiau gyva būtybė yra siela, todėl tikrasis gailestingumas pasireiškia tuo, kad žmonėms duodamos žinios apie jų dvasinę prigimtį.
(Šrymadbhagavatam, 4.29.16)

Penkiasdešimt devinta savaitė

Šventų vardų nektaras

Net jeigu žmogus tiek neišsilavinęs, kad nesugeba skaityti Bhagavadgytos ir Šrymadbhagavatam, gyvenimo tikslą jis gali pasiekti, kartodamas šventus vardus.
Bet kuris žmogus, pilnai persiėmęs Krišnos sąmone, gali lengvai pasakyti, koks jis bus kitame gyvenime, kas yra Dievas ir gyvos būtybės, taip pat kokie santykiai jas sieja su Viešpačiu. Tokio žmogaus žinojimas yra tobulas, nes gaunamas iš tokių knygų, kaip Bhagavadgyta ir Šrymadbhagavatam.

Tokia Krišnos sąmonės metodo prasmė. Jis labai paprastas, juo gali pasinaudoti bet kas ir paversti savo gyvenimą tobulybe. Net žmogus, neturintis jokio išsilavinimo, nemokantis dargi skaityti, – ir tas gali pasinaudoti šiuo metodu, vien kartodamas šventus vardus: Hare Krišna, Hare Krišna, Krišna Krišna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Krišna mums davė liežuvį ir dvi ausis, ir būtent šiais organais, o visai ne akimis, Jį galima pažinti.

(Neįkainuojama dovana)

Tekstas apsvarstymui

9) Bhakta neturi jokios materialios nuosavybės, akinčana.
Šeši Vrindavano Gosvamiai – klasikinis atsižadėjimo pavyzdys Krišnos sąmonėje. Rupa ir Sanatana Gosvamiai buvo ministrai, o Raghunatha das Gosvamis – turtingo žemvaldžio sūnus. Jie atsižadėjo savo materialių turtų, tarytum jie būtų nieko neverti, ir apsigyveno Vribdavane. Jų vienintelis drabužis buvo raištis apie klubus, ir atrodė jie kaip elgetos.
Tačiau būtent Rupa Gosvamis iškėlė atsižadėjimo principą kaip daiktų panaudojimą atsidavimo tarnystėje. „Kai žmogus prie nieko neprisirišęs, bet viską vertina pagal galimybę panaudoti atsidavimo tarnystėje, tada galima sakyti, kad jis tikrai atsižadėjo materialios nuosavybės. Tačiau atsižadėjimas, nesuprantant, kad viskas susiję su Krišna, laikomas netikru“. Juk žinoma, kad Krišnai priklauso viskas. Ir jei kas nors pareiškia, jog jam kažkas priklauso, tai yra tiesiog visiškas nuprotėjimas arba vagystė.
Pirmoje Išopanišados mantroje sakomas: „Visa, kas gyva ir negyva šioje visatoje, priklauso Viešpačiui ir yra Jo valioje. Todėl žmogus turi imti tik būtiniausius dalykus, kurie skirti jam kaip jo dalis, ir nesikėsinti į kitką, gerai žinodamas, kam viskas priklauso“. 

Kokia ta žmogui skirta dalis? Nors šventraščiai nedraudžia džiaugtis ribotais materialiais malonumais ir turėti materialią nuosavybę, šis leidimas neliečia tyros atsidavimo tarnystės. Paskutinis Krišnos nurodymas – atmesti ir tai, ką leidžia šventraščiai: „Atmesk visų atmainų religijas ir tiesiog atsiduok Man. Aš išgelbėsiu tave nuo atpildo už visas nuodėmes. Nesibaimink“. 
Tai aukščiausia sąmonės būsena – visame kame matyti Krišnos nuosavybę. Drąsus, įsikvėpęs ir gailestingas bhakta tarnystėje Krišnai stengiasi panaudoti viską, ir tai labai palankiai veikia visą pasaulį.

10) Bhaktos veikla skirta visuotinei gerovei, sarvopakaraka.
Šrymadbhagavatam (10.22.35) pasakyta: „Kiekvienos gyvos būtybės pareiga – užsiimti veikla, kuri visiems neštų gerovę, ir tam skirti visą savo gyvenimą, turtus, išmintį ir kalbą“. Višnu-purana (3.12.45) skelbia: „Savo veiksmais, mintimis ir žodžiais žmogus turi kurti gėrį visoms gyvoms būtybėms, – tiek šiame gyvenime, tiek sekančiame“. 

Atsidavusieji Krišnos sąmonę propaguoja visiems, šitaip įrodydami jos universalumą. Šią pareigą Viešpats Čaitanja nustatė visiems: „Tas, kuris gimė Indijos žemėje, turi gyventi tobulai ir darbuotis visos žmonijos labui“. 
Neperdedant galima sakyti, kad Šryla Prabhupada yra transcendentinis darbštuolis, labiausiai vertas para-upakara titulo.
Tūkstančius metų žinios apie bhakti-jogą neišėjo iš Indijos ribų. Net Viešpats Čaitanja neperžengė jos sienų. Kitur gyvenantys žmonės buvo laikomi necivilizuotais, ir netgi tie, kurie buvo laikomi vaišnavais, negalėjo jų išgelbėti.

Atsidavusiųjų palaiminimai, maldos, siekiai ir pasiaukojanti veikla visiems materialaus pasaulio žmonėms neša didžiulį gėrį.

11)  Bhakta taikingas, šanta.
Posmą „bhoktaram yajna-tapasam“ (Bhagavadgyta, 5.29) Šryla Prabhupada pavadino taikos formule.

Reikia žinoti tris faktus apie Dievą:

1) Visa, ką mes bedarytume, reikia skirti Jam. Kartą ir visiems laikams turime atmesti mintį, kad esame pasaulio bamba, ir pripažinti visagalį Dievą. Supratimas, kad esame tik Viešpaties dalelė ir todėl turime Jam tarnauti, duoda mums vidinę ramybę ir susitaikymą su visu pasauliu.
2) Aukščiausias Dievas yra visų planetų valdovas, todėl tautos neturi reikšti pretenzijų jas užvaldyti. Pasiskelbti valdančiuoju, ignoruojant Aukščiausią Valdovą, – apgavystė. 

3) Krišna yra visų gyvų būtybių draugas.

Tie, kas pripažįsta šias Krišnos charakteristikas ir Jam tarnauja, išsivaduoja iš materialių kančių ir atranda vidinę ramybę. Susitaikę su Dievu, mes susitaikome su savimi ir visu pasauliu. 

Taigi taikingumas nėra vien tik kažkokia idiliška būsena, kuri gali dingti bet kuriuo momentu. Tai tokia sielos būsena, kurioje ji visame kame mato Krišną. Šyla Prabhupada Bhagavadgytoje rašo: „Suvokimas, kad viskas egzistuoja tik Krišnos dėka, yra taikos ir bebaimiškumo garantas“. Krišnos sąmonė reiškia, kad bhakta, kur jis bebūtų – pragare ar danguj,  visada galvoja apie Krišną ir kartoja šventus vardus. Tokia reta būsena – tai Krišnos dovana tiems, kurie su atsidavimu Jam tarnauja, atsiribodami nuo materialių troškimų.
12) Bhakta visiškai atsiduoda Krišnai, krišnaika-šarana.
Sarvabhauma Bhatačarja rašė, kad Viešpats Čaitanja atėjo, norėdamas mokyti atsižadėjimo bei duoti žinių apie Save ir atsidavimo tarnystę, bhakti-jogą. Šventų vardų kartojimas leidžia savo kalbą, klausą ir protą paaukoti Krišnai. Viešpats Čaitanja mokė, kad mes turime vengti dešimties šventų vardų įžeidimų ir pasišvęsti dvasios mokytojo nurodymų vykdymui.

Atsidavimas nėra kažkoks kaprizas. Jis pripažintas ir mokslinėje srityje. Praktikuodami mes sužinome, ką tai reiškia – atsiduoti. Bhakta, kurio visas gyvenimas – tai ištisinė tarnystė Krišnai, užsiėmęs daugybe reikalų ir nei sekundės neleidžia laiko veltui. Jo tikslas – visiškai atsiduoti Krišnai, siekiant galutinai atsikratyti materialių troškimų ir tarnauti Krišnai daugiau ir daugiau, einant tarno tarno tarno pėdomis.
Teksto įsisavinimas:
1. Kaip atrodė šešių Vrindavano Gosvamių atsižadėjimas?
2. Kaip Rupa Gosvamis apibūdino atsižadėjimą? Kodėl tai yra tikrasis atsižadėjimas?
3. Kodėl taip svarbu užsiimti labdara?

4. Kokia labdara ir kodėl mes turime užsiimti?

5. Kaip ši savybė pasireiškė pas Šrylą Prabhupadą?

6. Kokiu būdu bhakta įgauna vidinę ramybę?

7. Kaip mums reiktų atsiduoti Krišnai? Koks tikslas tų, kurie visiškai atsiduoda Krišnai?

8. Išvardinkite atsidavusius, kurie jau turi šias savybes. Apsvarstykite, kaip jūs planuojate jas lavinti savyje.

Svarbiausia – pamokslavimas

Mokinio pareiga – nesavanaudiškai, be jokios materialios motyvacijos propaguoti transcendentines žinias.

Šiame posme, remdamasis savo pavyzdžiu, Narada Munis bendrais bruožais pasakoja apie nuoširdaus Viešpaties bhaktos gyvenimą. Gavęs Viešpaties arba Jo bona fide atstovo įšventinimą, nuoširdus bhakta rimtai imasi šlovinti Viešpatį ir keliauja po pasaulį skelbdamas Jo šlovę, kad ir kiti žmonės apie ją sužinotų. Tokie bhaktos neieško materialios naudos. Jie vadovaujasi vieninteliu noru – sugrįžti pas Dievą. Ir skirtu laiku nusimetę materialųjį kūną, jie šį norą įgyvendina. Turėdami gyvenime aukščiausią tikslą – grįžti pas Dievą, jie niekam nejaučia priešiškumo ir nesididžiuoja, kad yra verti grįžti pas Dievą. Vienintelė tyro bhaktos veikla – giedoti ir atminti šventą Viešpaties vardą, šlovę, žaidimus ir pagal savo išgales skelbti Viešpaties žodį, rūpinantis kitų gerove ir nelaukiant už tai jokio materialaus atpildo.
(Šrymadbhagavatam, 1.6.26)

Šešiasdešimta savaitė

Šventų vardų nektaras

Vaišnavai turi pagarbiai elgtis su kiekvienu, kuris, reguliariai kartodamas šventus vardus, bando įgauti Krišnos sąmonę.

Rupa Gosvamis sakė, kad atsidavusiajam, kuris kartoja šventus vardus, pagarbą reikia išreikšti mintyse.

Vienam iš mūsų draugų, garsiam anglų muzikantui, patiko giedoti ir kartoti šventus vardus. Savo dainose jis net kelis kartus paminėjo šventą Krišnos vardą. Namuose jis garbina Krišnos atvaizdą ir su pagarba priima tokius svečius, kaip Krišnos sąmonės pamokslautojai. Jis aukštai vertina Krišnos vardą ir Jo darbus, todėl mes, matydami, kaip šis žmogus palaipsniui tobulėja Krišnos sąmonėje, jaučiame jam nuoširdžią pagarbą. Taigi vaišnavai turi pagarbiai elgtis su tais, kurie, reguliariai kartodami šventus vardus, bando persiimti Krišnos sąmone.
(Pamokymų nektaras)

Tas, kuris įsisąmonino, jog Viešpats ir Jo vardai neatsiejami, yra tyras bhakta ir vertas visokeriopos pagarbos.

Žmogus, įsisąmoninęs, kad šventi Viešpaties vardai niekuo nesiskiria nuo Jo Paties, yra tyras bhakta, net jeigu jis dar tik pradeda atsidavimo tarnystę. Bendraudami su juo, kiti žmonės taip pat gali tapti vaišnavais. 

(Šry Čaitanja-čaritamrita, Madhya-lila, 15.106)

Šventų Krišnos vardų kartojimas yra toks išaukštintas procesas, kad jeigu žmogus Hare Krišna maha-mantrą kartoja be įžeidimų, jis palaipsniui įsisąmonina, kad tarp šventų Viešpaties vardų ir Paties Viešpaties nėra jokio skirtumo. Tokį žmogų pradedantieji bhaktos turi gerbti. 
(Pamokymų nektaras)

Tekstas apsvarstymui
13) Bhakta neturi troškimų, akama.
Tiesioginė žodžio akama reikšmė – „be geismo“. Yra dvi sąvokos – kama ir prema. Kama – tai geismas, arba materialus troškimas, o prema – meilė, skirta Krišnai. Prisirišimas prie to, kas nėra Krišna – tai bet kokiu atveju viena ar kita kamos išraiška. 
Žmogus neturi jokių troškimų tik tada, kai pasiekia premos stadiją. Lieka tik noras patenkinti Krišną – akama. 

Krišna sako, kad kamos neįmanoma atsikratyti kokiais nors dirbtiniais būdais. „Įkūnyta siela gali atsisakyti materialių malonumų, tačiau potraukis jiems išlieka. Tik patyrusi aukščiausią skonį, ji tampa abejinga juslių objektams, teikiantiems pasitenkinimą, ir įsitvirtina dvasinėje plotmėje“. 
Jeigu žmogus nuoširdžiai dalyvauja Krišnos sąmonės procese, vadovaudamasis guru, šastrų ir sadhu nurodymais, jis praranda materialius troškimus ir pajunta aukščiausią skonį netgi pradinėje atsidavimo tarnystės stadijoje.

Kol bhakta nepasiekia tyros atsidavimo tarnystės lygio, jis vis dar kartais viliasi tapti laimingu, išsipildžius jo materialiems troškimams. Kaip bhakta kovoja su materialiais norais, nejausdamas to aukščiausio skonio? Atsakymas – tapasja, askezė.

Yra dvi laimės rūšys – laikina ir aukščiausia. Brandus žmogus atmeta tai, kas laikina, idant greičiau patirtų aukščiausią laimę. Studentui, kad nebūtų pašalintas, kartais prisieina atsisakyti dalyvauti vakaruškose. Tai jau šiokia tokia askezė. Bhakta nevengia sunkumų, norėdamas įveikti savo netikusias savybes. Be kovos neįmanoma pasiekti ką nors vertingo, o Krišnos sąmonė – pats vertingiausias dalykas. Bhaktai labai padeda dvasios mokytojas ir Pats Krišna, esantis jo širdyje. Viešpats taip pat suteikia jėgų tiems bhaktoms, kurie viską daro nenoriai. Jeigu bhakta nuoširdžiai siekia patirti meilę Dievui, ir tuo pat metu turi stiprius materialius potraukius, tai Krišna kartais Pats pareguliuoja situaciją. „Norėdamas parodyti ypatingą malonę, Aš palaipsniui atimu iš jo viską, ką jis laiko savo nuosavybe. Nuo jo, tokio vargšo ir nelaimingo, nusisuka draugai ir giminės“ (Šrymadbhagavatam, 10.88.8).

14) Bhakta abejingas materialiems dalykams, kuriuos jis gauna, aniha.

Ši savybė – tai dar viena vidinių atsidavusiojo turtų dalis. Jam nereikalingi tie daiktai, nes jis ir be jų pasinėręs atsidavimo tarnystėje. Jis gali naudoti materialius dalykus savo tarnystėje Krišnai, bet prie jų neprisiriša ir netampa nuo jų priklausomas. Atsidavimo tarnystėje jis gali naudoti didelius pinigus, statyti pastatus, spausdinti dvasinę literatūrą, tačiau ir be viso to jis vis tiek tarnaus Krišnai, paprasčiausiai kartodamas Jo šventus vardus.

Bhakta, vedinas gailestingumo, neatsiriboja nuo visuomenės, galvodamas tik apie savo išsigelbėjimą. Jam prisieina gyventi tarp materialių pagundų ir problemų. Todėl jam būtina turėti tokią savybę, kaip aniha. Kartais jam pasipainioja žmonės, visiškai pasinėrę į materialų gyvenimą. Kai kada jam prisieina būti su pasauliečiais ir pasakoti jiems apie Krišnos sąmonę; arba tenka kovoti su materialiomis pagundomis ir bėdomis. Tačiau jis visada išlieka aniha ir atitraukia kitus nuo malonumo įsigyti daugiau materialių dalykų.

15) Bhakta yra tvirtas, sthira.

Netvirtas žmogus dvasine praktika gali užsiimti tik palankiomis aplinkybėmis. Atsiradus materialioms pagundoms, jis iškrypsta iš pasirinkto kelio. Vedinėje istorijoje pilna pasakojimų apie išminčius, kuriuos sugundė gražios moterys. Žmogus, tik pradėjęs dvasinę praktiką, taip pat gali tapti priešingos lyties auka. Silpną bhaktą koks nors sukrėtimas gali išmušti iš vėžių. Kartais atsidavusieji būva pavargę, o jų pamokslavimui trukdo pasauliečiai. Bet jeigu bhakta tvirtas, jis nenustoja kartoti šventus vardus – netgi jei iškyla grėsmė jo gyvybei. Atsidavusieji kartais pykstasi. Tai dar viena priežastis, kuri silpną bhaktą priverčia nukrypti nuo dvasios mokytojo nurodymų.

Svarbiausia – tvirtas tikėjimas į dvasios mokytoją. Tas, kuris sukelia savo mokytojo nepasitenkinimą, praranda tvirtybę ir darosi panašus į laivą be burių ir vairo. Neturėdamas tvirto tikėjimo dvasios mokytoju, žmogus negali būti sthira. Prahlada Maharadža taip kalbėjos apie savo pareigą dvasios mokytojui: „Aš gyvenau, kaip visi, bet mano dvasios mokytojas Narada Munis mane išgelbėjo. Kaip aš jam galėčiau atsilyginti?“

Bhakta Absoliučios Tiesos filosofijoje tvirtas ne dėl savo intelekto, bet iš meilės. Kadangi jis susitelkęs tik į Krišną, tai Krišna taip pat sutelkęs į jį visą dėmesį.

Mes turime labai rūpintis savo dvasine praktika, o dvasios mokytojo nurodymų vykdymą laikyti svarbiausia gyvenimo pareiga. Trūkstamą tvirtybę mums palaipsniui duos reguliari praktika. Kai neofitas kartoja šventus vardus, jam tai nesuteikia visiškos laimės pojūčio. Bet jeigu jis neužmes tarnystės, tai tik laiko klausimas, kada jis patirs visą šventų vardų nektarą.  
16) Bhakta visiškai kontroliuoja blogas savybes, vidžita šad guna.

Yra šešios ydos: kama – geismas, krodha – pyktis, lobha – godumas, moha – iliuzija, mada – beprotystė ir matsarya – pavydas. Tyras bhakta jas kontroliuoja, pilnai pasinėręs į tarnystę Krišnai. Nors tos savybės materialios, jas galima panaudoti tarnystėje, ir tada jos transformuojasi. Ydos – tai iškreipti dvasiniame pasaulyje esančių savybių atspindžiai.

Geismas – tai seksualinis potraukis. Gopės Krišną laikė gražiu jaunuoliu, bet mes žinome, kad jų jausmai yra visiška priešingybė materialiam geismui. Mums draudžiama pamėgdžioti gopes, tad kaip gi mums, praktikuojantiems atsidavimo tarnystę, reikėtų suprasti geismą Krišnos sąmonėje? Bhagavadgytoje (7.11) Krišna sako: „Aš esu lytinis gyvenimas, neprieštaraujantis religiniams principams“. Kai geismas kontroliuojamas, jis yra teisėtas ir gali būti panaudojamas tarnystėje Krišnai. Pradžioje gali būti kažkokie materialūs norai, bet kai seksas reguliuojamas ir panaudojamas atsidavimo tarnystėje, jis yra transcendentinis.

Geismas – tai pirmapradė sielos meilė Krišnai, tik jį iškreipia aistros guna. Jeigu dživa, net būdama materialiame pasaulyje, dvasios mokytojo ir vaišnavų malonės dėka atkurs savo santykius su Krišna, pas ją atgims tikrasis, neužterštas jausmas. Kai dživa atsideda atsidavimo tarnystei, jos geismas virsta meile.

Mes galime dalyvauti Krišnos žaidimuose, klausydamiesi autoritetingų šaltinių. Tačiau jei klausysimės neteisingai, tai pateksime į prakrita-sahadžiją, iškreiptą vaišnavizmo formą, kurioje žmogus bando pasiekti Krišną, užsiimdamas pasaulietišku seksu. Pasakojimai apie Krišnos žaidimus su gopėmis ir rasos šokį – ypatingas vaistas nuo geismo. Garbindami Dievybes šventykloje, mes taip pat betarpiškai bendraujame su Radha ir Krišna.

Geismo neįmanoma patenkinti, ir tada jį pakeičia pyktis. Jam didėjant, užsiteršia visas kūnas. Tačiau pyktį irgi galima panaudoti Krišnos sąmonėje, nukreipiant jį prieš Krišnos priešus. Žinomas pavyzdys – Hanumanas, karingasis Viešpaties Ramos tarnas, kovojęs prieš Ravaną.
Atsidavusiojo pyktis kartais gali peraugti į kovą. Jeigu jis turi kšatrijo savybes, tai nepakęs, kad būtų įžeidinėjami Viešpaties bhaktos ar kitos nekaltos gyvos būtybės. 

Savo pyktį bhakta gali nukreipti į apsimetėlius guru ir tuos, kurie bando išvesti žmones iš teisingo kelio. Kai bhakta girdi propagandą, priešišką atsidavimo tarnystei, jis gali rašyti straipsnius, nukreiptus prieš demonus, arba aktyviai pamokslauti kokiu nors kitu būdu.
Godus žmogus kaupia daug daugiau, negu jam iš tikrųjų reikalinga, be gailesčio kovodamas su kitais. Taigi godumas gali tapti didele negerove. Tačiau atsidavusiojo godumas visiems neša tik gėrį, nes jis šią savybę panaudoja kuo didesniam Viešpaties pasitenkinimui. Bhakta nori visą pasaulį padėti prie lotosinių Krišnos pėdų. 
Didžiausia sąlygotos sielos iliuzija – laikyti save kūnu, o materialų pasaulį – savo namais. Ji pražudo žmogų kaip miražas, kurį jis vaikosi dykumoje. Bhakta, turintis dvasios mokytoją, turi vengti neteisingų įsivaizdavimų. Kai Ardžuna išklausė Krišnos nurodymus, jis pasakė: „Mano iliuzijos išsisklaidė“.

Žmonės, ieškodami malonumų beprotiškais poelgiai, priversti kilnotis iš vieno kūno į kitą. Tapatinti save su kūnu – tiesiog pamišimas, nes mirties metu žmogus praranda viską, dėl ko jis gyveno. 
Pavydus žmogus nelaimingas, kai mato, kad kitiems viskas gerai sekasi, ir džiaugiasi, kai kitus ištinka koks nors blogis. Tačiau pasukęs atsidavimo tarnystės keliu, jis praranda tokį visa nuodijantį mąstymą. Jis darosi nuolankus ir nori tarnauti Krišnai. Kartais atsidavusieji tarpusavyje varžosi, tačiau tuo pat metu vienas kitam linki sėkmės ir nekelia rūpesčių Krišnai.

Ką daro bhakta, jeigu pajunta, kad jaučia potraukį materialiai  netikusių savybių išraiškai? Jis turi jas suvaldyti, ir tai yra gosvamio požymis. Bhakta turi rasti savyje jėgų pasakyti „NE!“ materialiems norams.

Juslių negalima dirbtinai užgniaužti, jos sutramdomos per transcendentinį žinojimą ir dvasinį skonį.

Teksto įsisavinimas:
1. Ką reiškia neturėti troškimų Krišnos sąmonės požiūriu? Kaip tą pasiekti?     
2. Kaip jau pačioje pradžioje įveikti materialius norus?

3. Kaip praktiškai matosi atsidavusiųjų abejingumas materialiems dalykams, kuriuos jie vienaip ar kitaip gauna?
4. Kas atsidavusiems trukdo nenutrūkstamai užsiimti atsidavimo tarnyste?

5. Ko reikia, kad atsidavimo tarnystė būtų stabili?

6. Išvardinkite šešias neigiamas savybes, kurias bhakta kontroliuoja. Kokiu būdu jos kontroliuojamos?

7. Kai jūs kalbate apie tyro atsidavusiojo savybes – ar jaučiate norą jas išlavinti savyje? Kodėl?

Svarbiausia – pamokslavimas

Norint skleisti Krišnos sąmonę, reikia gauti Jo įgaliojimus. Ačarjos Krišnos sąmonėje turi būti tapatinami su Viešpačiu.

Šiame amžiuje tikra religinė propaganda žmones turi skatinti kartoti šventus Viešpaties vardus. Taip pamokslauti gali tie, kurie gavo asmeninius Krišnos įgaliojimus. Be Viešpaties malonės tai neįmanoma. Šryla Bhaktisidhanta Sarasvati Thakura komentuoja: „Neturėdamas betarpiškų Krišnos įgaliojimų išpildyti Jo norą ir nebūdamas Viešpaties  išrinktuoju, nei vienas žmogus negali tapti viso pasaulio dvasiniu mokytoju. Tik tas, kuriam Viešpats davė įgaliojimus, gali skleisti šventus Krišnos vardus, šitokiu būdu skatindamas visas puolusias sielas Jį garbinti ir apvalydamas net labiausiai užsiteršusias širdis. Taigi toks žmogus gesina pasaulį apėmusį gaisrą. Ir ne tik tai. Jis skleidžia Krišnos švytėjimą visame pasaulyje. Tokį ačarją, dvasios mokytoją, reikia laikyti tapačiu Krišnai, Jo energijos įsikūnijimu“.
(Šry Čaitanja-čaritamrita, Madhya-lila, 25.9)

Šešiasdešimt pirma savaitė

Šventų vardų nektaras

Norėdamas mirties metu kartoti šventus vardus, žmogus turi melstis Dievui.
Kai žmogus suklumpa, krenta ar jaučia didelį alkį, kai guli mirties patale, o jo kūną kankina negalios, ir net kai jis paprasčiausiai žiovauja, jam nelengva prisiminti Tavo vardą, išvaizdą ir savybes. Todėl, o Viešpatie, mes Tave meldžiame: Tu labai myli Tau atsidavusius žmones, taigi padėk jiems visada atminti Tave, kartoti Tavo šventus vardus bei šlovinti Tavo savybes ir darbus, galinčius sunaikinti visus mūsų nuodėmių padarinius.

Komentaras: Žmogaus gyvenimą apvainikuoja sėkmė, jeigu jis mirties metu atmena Viešpaties šventus vardus, savybes, darbus ir išvaizdą. Materialaus pasaulio dėsnių valdžia tokia stipri, kad net jeigu mes gyvename šventykloje ir praktikuojame atsidavimo tarnystę, mirties metu, patirdami dvasines ir materialias kančias, mes galime užmiršti Viešpatį. Todėl reikia Jam melstis, kad mums niekas net mirties metu nesutrukdytų atminti lotosines Viešpaties pėdas. Apie tai kalbama ir kituose Šrymadbhagavatam tekstuose (pavyzdžiui, 6.2.9-10 ir 14-15).
(Šrymadbhagavatam, 5.3.12)

Tekstas apsvarstymui

17) Bhakta nevalgo daugiau, negu reikia, mita bhuk.

Bhagavadgyta nurodo, koks turi būti mitybos standartas bhakti-jogos praktikoje: „Žmogus neturi valgyti per daug ar per mažai. Juslių kontrolės joga nurodo, kad liežuvis, skrandis ir genitalijos yra vienoje linijoje, todėl užtenka sukontroliuoti tik liežuvį, ir tada mums paklus visa trijulė. Nesuvaldęs liežuvio, žmogus valgys per daug. Persipildęs skrandis spaus genitalijas, ir atsiras sekso poreikis.
Bhakta visada valgo krišna-prasadą – maisto, pasiūlyto Krišnai, likučius. Tačiau ir jam aktuali mita-bhuk savybė. Pamokymų nektare Šryla Prabhupada pažymi: „Bet jeigu žmogus valgo prasadą tik todėl, kad jis skanus, ir todėl suvalgo per daug, jis taip pat yra tapęs liežuvio įkaitu. Čaitanja Mahaprabhu mus ragino vengti pernelyg ištaigingų patiekalų, net jeigu tai prasadas“. 
Čaitanja Mahaprabhu kartais Pats dalino didžiulius kiekius prasado. Švenčių metu Krišna, norėdamas patenkinti vaišnavų norus ir dvasios mokytoją, gali panorėti, kad atsidavusieji valgytų iki nukritimo. Toks valgymo procesas kartais būva kupinas džiaugsmo ir pokštų, tuo metu nesilaikoma jokių taisyklių ir nurodymų. Tačiau įprastu metu valgyti reikia saikingai. „Valgykite ištaigingai, – sakė Prabhupada, – tik ne perdaug“.
18) Bhaktai būdingas blaivus protas, apramata.
Pramata reiškia beprotystę. Tai materialistų savybė, nes jie yra juslių vergai ir visai nenori ištrūkti iš materialaus pasaulio. Tačiau bhakta yra apramata, blaivaus proto.

Laikydamasis Absoliučios Tiesos standarto, bhakta subalansuoja savo materialias ir dvasines pareigas. Bhaktivinoda Thakuras aiškino, kad jos turi būti atliekamos kartu, bet jeigu materialios pareigos labai trukdo dvasiniam tobulėjimui, tai jas reikia atmesti. 

Bhakta nesvaigsta nuo materialių malonumų. Savo materialias reikmes jis tenkina tik tiek, kiek tai būtina, pasišvęsdamas atsidavimo tarnystei. Todėl jo gyvenimas yra subalansuotas, saikingas ir kupinas šventumo.

19) Bhakta yra pagarbus, manada.  
Šikšaštakoje rašoma, kad bhakta reiškia pagarbą visiems, nelaukdamas kitų pagarbos. Jis pagarbus net skruzdėlės atžvilgiu. Kodėl? Nes į visas gyvas būtybes žvelgia kaip į Krišnos daleles. Materialistas kitiems najaučia ypatingos pagarbos, jam tik rūpi, kad jį kiti gerbtų. Tačiau bhakta nori būti tarnu, o ne šeimininku. Užimdamas tokią nuolankią poziciją, jis gerbia kitų teisę gyventi ir neketina niekam kelti problemų. Jis žino, kad visiems gyvybę davė Krišna, ir ne jam į ją kėsintis. Jis vienodai žiūri į visas gyvas būtybes ir vienodai jas gerbia.
Pagarba, kurią bhakta jaučia kitiems, išplaukia iš jo dvasinės savimonės. Ta pagarba universali, bet jis atsižvelgia į skirtumus, suprasdamas, kad devams Krišna patikėjo atsakingas pareigas, o skruzdėlei davė tik nereikšmingą gyvenimą.
Nors bhakta pagarbą jaučia visiems, jis garbina tik Krišną ir Jo tyrus atsidavusius. 

Bhagavadgytoje Krišna mus mokina matyti skirtumą tarp bhaktų ir pasauliečių, taip pat žvelgti į visas gyvas būtybes kaip į Jo daleles.

Jausdamas pagarbą dvasinei sielai, glūdinčiai materialisto širdyje, bhakta visus skatina grįžti į savo tikrąją Viešpaties tarno padėtį.

Krišnos sąmonę bhakta propaguoja, atsižvelgdamas į skirtumus tarp įvairių dživų. Šventraščiai jam rekomenduoja vengti demonų.

Bhakta taip pat palaiko santykius su įvairaus lygio dvasios broliais ir turi jiems reikšti pagarbą, atsižvelgdamas į kiekvieno jų lygį.

Pamokymų nektare sakoma, kad žmogus turi mintyse išreikšti pagarbą kiekvienam, kuris kartoja Krišnos vardus, net jeigu jis nesilaiko reguliuojančių principų. Jeigu bhakta mato žmogų, kuris reguliariai kartoja šventus vardus ir laikosi reguliuojančių principų, jis turi laikyti jį savo draugu. Jų meilė vienas kitam pasireiškia apsikeitimu dovanomis, prasadu ir slapčiausiomis mintimis. Kai bhakta sutinka labai pažengusį bhaktą, jis turi išreikšti jam visą pagarbą ir tapti jo mokiniu. 

Komentuodamas šiuos klausimus Atsidavimo nektare, Šryla Prabhupada mums pataria blaiviai įvertinti savo pačių užimamą padėtį ir neimituoti šventųjų.

Mokinys reiškia tokią pat pagarbą dvasios mokytojui, kaip ir Krišnai. Jis turi stengtis vykdyti visus mokytojo nurodymus, atiduoti jam viską, ką turi, ir nuolankiai jam tarnauti. Jeigu dvasios mokytojas pataiso mokinį, jis turi nuolankiai priimti skiriamą bausmę. Nuoširdų žmogų jis mokins būti gailestingu, įsisąmoninusiu Krišną, ir greitai mokinys sugebės jausti pagarbą visoms gyvoms būtybėms, darbuodamasis jų labui Krišnos sąmonėje.

20) Bhakta neturi klaidingo prestižo jausmo, amani. 

Sąvoka „netikras prestižas“ gali būti suprantama dvejopai: 1) kai prestižiniais laikomi dalykai iš tikrųjų tokie nėra; 2) kai mūsų pretenzijos į bet kokį prestižišką objektą ar padėtį yra klaidingos. Atsidavusiems nebūdinga nei viena, nei kita. Jų netraukia  materialaus pasaulio blizgesys. Visa, kas yra nuostabaus šiame pasaulyje – tai tik Krišnos turtų atspindys. 
 Jūs kuriam laikui galite įgyti prestižą, bet lygiai taip pat galite jį ir prarasti, patirtėdamas netekties kartėlį. Krepšinio legenda klaidingai sužaidžia, ir štai jau jis nušvilptas. Paskutinių rinkimų nugalėtojas staiga tampa visuotinės paniekos objektu. Todėl Krišna Bhagavadgytoje sako, kad Jam brangus bhakta vienodai priima šlovę ir jos netekimą. O Bhaktisidhanta Sarasvačio nuomone, šlovė ir materiali laimė verta tiek, kiek ir kiaulės mėšlas.
Dar vienas netikro prestižo aspektas – prisiimti svetimus nuopelnus. Krišna Bhagavadgytoje sako, kad Jis yra žmogaus talentas, ir kad išmintį bei atmintį duoda taip pat Jis. Net užsiimdamas dvasine praktika, žmogus gali klaidingai laikyti save veikiančiuoju ar šeimininku. Pradinėje stadijoje, kai dar stiprus netikras ego, taip užsiteršti gali net transcendentalistas, vaizduodamasis esąs asketas, didis jogas ir mokslininkas, visų gerbiamas guru ar nuostabus dainininkas ir šokėjas.
Kai bhakta praranda visą netikrą prestižą ir su visam pasineria į atsidavimo tarnystę, jis tampa vertu eiti pas Krišną ir atkurti su Juo amžinus, kupinus žinojimo ir palaimos, santykius. Nuoširdus bhakta juodai dirba su savimi, siekdamas atsikratyti netikro prestižo, ir meldžiasi Krišnai: „Tavęs, puolusių sielų gelbėtojo, prašau, neatstumk manęs, o leisk tarnauti Tavo tarnams! Esu kvailys, materialių troškimų vergas, ir kėsinuosi į tai, kas priklauso Tau, o ne man. Prašau, išvaduok mane nuo viso šito!“
21) Bhakta yra užsidaręs, gambhira.
Atsidavimo nektare sakoma, kad užsidaręs yra toks žmogus, kuris neatskleidžia savo minčių kiekvienam, kurio mintis ir planus sunku nuspėti.
Ši savybė tačiau netrukdo bhaktai reikšti jausmus ir būti susitelkusiam. Jis nenutraukia savo meditacijos į Krišną, kad įsitrauktų į tuščias kalbas, ir nėra asocialus, tik pirmoje eilėje jis turi visada atminti Krišną. Tai svarbiausia taisyklė – visada atminti Krišną ir niekada Jo neužmiršti.

Jeigu žmogus klausosi gilių savo esme kalbų apie Dievą, jis surimtėja. Lygiai kaip žmogus, bendraudamas su rimtais atsidavusiais, persiima jų rimtimi. Krišnos sąmonėje yra daug gražių momentų, tačiau mesti materialų gyvenimą ir eiti pas Dievą puolusioms sieloms ne juokas. Tai labai didelis tikslas. Ir kai savo dvasinėje praktikoje žmogus ima kažką suvokti apie šventus vardus ir Šrymadbhagavatam filosofiją, jo mąstymas darosi gilesnis.
Teksto įsisavinimas:

1. Kokios valgymo taisyklės pas bhaktas?

2. Ką reiškia žodžiai, kad blaivus protas būdingas tik atsidavusiems?

3. Kaip bhakta išreiškia pagarbą visoms gyvoms būtybėms, įskaitant atsidavusius ir pasauliečius, demonus ir dvasios mokytojus?

4. Kokie yra netikro prestižo aspektai? Kodėl nėra reikalo jo siekti?

5. Kaip pas bhaktas pasireiškia netikras ego? Kodėl ir kaip jie stengiasi nuo jo išsivaduoti?
6. Kodėl bhakta yra rimtas? Kaip tai pasireiškia jo poelgiuose?

7. Tegu kiekvienas paaiškina kokią nors tyro atsidavusiojo savybę (iš tų, apie kurias buvo kalbama šiandien).

Svarbiausia – pamokslavimas

Dievybių garbinimas visų pirma reikalingas pradedančių atsidavusiųjų sąmonės valymui. Tačiau pamokslavimas yra svarbesnė veikla. Bhagavadgytoje pasakyta, kad norint užsitikrinti Viešpaties pripažinimą, reikia propaguoti Jo šlovę. Todėl tas, kuris garbina Dievybes, turi reikšti didelę pagarbą pamokslautojams, kitaip jis pasiliks pradinėje atsidavimo tarnystės pakopoje.

(Šrymadbhagavatam, 7.14.40) 
Šešiasdešimt antra savaitė

Šventų vardų nektaras

Kiekvieno žmogaus šeimyninis gyvenimas bus džiaugsmingas, jeigu jis kartos šventus vardus.

Neprisirišimas prie vaikų, žmonos ir namų nereiškia, kad turėtume atsisakyti savo jausmų jiems. Vaikai, žmona, namai – natūralūs meilės objektai. Tačiau jeigu jie trukdo dvasiškai tobulėti, prisirišti prie jų neverta. Geriausias būdas sukurti palankią aplinką namuose – Krišnos sąmonė. Jei žmogus yra visiškoje Krišnos sąmonėje, jis atneša namams džiaugsmą, nes Krišnos sąmonės procesas labai paprastas. Tereikia kartoti šventus vardus, valgyti Krišnai paaukoto maisto likučius, studijuoti tokias knygas, kaip Bhagavadgyta ir Šrymadbhagavatam, ir garbinti Dievybes. Šie keturi veiklos būdai padarys žmogų laimingu. To reikia mokyti ir savo šeimos narius. Rytą ir vakarą visa šeima gali drauge giedoti šventus vardus. Kas laikosi šių keturių principų ir gali sutvarkyti šeimyninį gyvenimą taip, kad šeimoje būtų ugdoma Krišnos sąmonė, tam atsižadėti šeimyninio gyvenimo nebūtina.
(Bhagavadgyta, 13.8-12)

Tekstas apsvarstymui

22) Bhakta yra gailestingas, karuna.

Atsidavimo nektare gailestingumas taip aprašomas: žmogus, kuris nelieka abejingas kitų kančioms, yra gailestingas. Praktiniams gailestingumo veiksmams Krišnos sąmonėje Šryla Prabhupada mums davė keturis aforizmus: 1) svarbiausia – pamokslavimas; 2) mūsų jėga – švaroje; 3) pagrindas – knygos; 4) principas – praktiškumas.
Visa gailestingumo esmė – pamokslavime. Tačiau stiprybė, reikalinga pamokslavimui, – tai švara. Pamokslavimą palaiko tyros, nuoširdžios atsidavusiųjų širdys ir protai. Kai žmogus atsiduoda Krišnai, Krišna jam atsidėkoja už pastangas. Tada mes sakome, kad bhakta gavo įgaliojimus pamokslauti. Pamokslavimas nėra proga pasirodyti televizijos laidoje kartu su kokia nors įžymybe ar pasidaryti pasaulinio mąsto autoritetu, kurio nuotraukas spausdins visi laikraščiai.žmogus, besiruošiantis pamokslauti, iš tikrųjų turi būti visais atžvilgiais švari asmenybė.
Kai mes sakome, kad pagrindas – knygos, tai turime omenyje Šrylos Prabhupados knygas. Jo knygos – ne vien tik vertimai; tai transcendentinė literatūra, kuria visas pasaulis vadovausis 10.000 metų. Geriausia gailestingumo išraiška – dalyvauti veikloje, spausdinant ir platinant knygas apie Krišnos sąmonę įvairiomis pasaulio kalbomis.

Aforizmas „praktiškumas – principas“ taikomas materialių dalykų panaudojimui Krišnos sąmonėje. Kai bhakta žino, kad jis gali propaguoti Krišnos sąmonę kiekvienoje šalyje, naudodamasis materialiais pasiekimais, atsižvelgiant į vietą, laiką ir aplinkybes, tačiau nenukrypstant  nuo paramparos linijos, jis pagyvėja ir jam ateina supratimas, kaip tai daryti. Atsižvelgdamas į bhaktos atsidavimo lygį, Krišna jam duoda tiek proto, kad jis pamokslavime būtų realistas. Krišnos sąmonė nepripažįsta jokių ribų, ir pamokslautojas, kuris tai supranta, yra labiausiai atsižadėjęs. 
Vadovaudamiesi šių keturių Prabhupados aforizmų dvasia, atsidavusieji bus gailestingi visiems. Ši savybė nėra tik kelių šventųjų monopolija. Viešpaties Čaitanjos malonės dėka ji prieinama visiems, kas nuolankiai dalyvauja sankirtanos judėjime.

23) Bhakta yra draugiškas, maitra.
Bhakta yra geriausias mūsų draugas, nes jis mus veda pas Krišną, geriausią visų gyvų būtybių draugą.

Atsidavusiojo draugiškumas nėra kažkoks formalumas, kaip, sakykim, nepažįstamo praeivio, kuris užklaustas paaiškina, kur yra mums reikalinga gatvė. Bhakta yra draugas tikra to žodžio prasme. Atsidavusieji gyvena kartu, kartoja šventus vardus, dalinasi tarpusavyje savo mintimis ir vieni kitiems padeda. Kadangi Krišnos sąmonėje nėra juslių tenkinimo, atsidavusiųjų draugystės netemdo žemi polinkiai.
Draugai Krišnos sąmonėje padeda vieni kitiems, kaip lakūnai, ruošdamiesi skrydžiams. Jie dalinasi mintimis ir planais, nes būdami ore, kiekvienas savo lėktuve, jie jau niekaip negalės vienas kitam pagelbėti. Lakūno vienatvė – tai metafora, aiškinanti, kaip mirties metu siela pasilieka viena. Tuo momentu kiekvienas sueina į akistatą su savo karmos rezultatais. Bet jeigu žmogus buvojo atsidavusiųjų draugėje, jis atmins Krišną ir sugrįš pas Dievą. Draugystė Krišnos sąmonėje amžina, nes visi atsidavusieji vis tiek susitinka galutiniame paskirties punkte – dvasiniame pasaulyje
24) Bhakta yra poetiškas, kavi.
Krišnos savybėms apsakyti reikalingi patys nuostabiausi žodžiai, ir tyri atsidavusieji juos randa, nes tokius gabumus jiems duoda Pats Krišna. Šventraščius sudarinėjo ne paprasti žmonės, tai nėra jų kūryba; šventraščius jiems padiktavo Pats Krišna. Ne visi vaišnavų poetai rašė iškilia literatūrine sanskrito kalba. Narotama das Thakura savo giesmes rašė liaudiška bengalų kalba, tačiau išsilavinęs Višvanatha Čakravarti Thakura, gyvenęs vėlesniais laikais, jo tekstus vertino taip pat, kaip vedines mantras. Vaišnavų poezijos esmė – atsidavimas Krišnai.
Apart poetinio talento, atsidavusiajam būdingas ir poetinis požiūris į pasaulį. Jis nėra bukas, ir vandens skonyje jaučia Krišną, o saulę vertina kaip Krišnos akį. Jis naudojasi liežuviu, kai kalba apie Krišną. Mintyse jis mato neprilygstamą transcendentinį Krišnos grožį. Klausydamasis transcendentinių garsų, skambančių didžiųjų praeities poetų tekstuose, kartodamas šventus vardus, apimtas šokio ekstazės ir norėdamas pradžiuginti Krišną, bhakta visada yra niekada nesenstančioje Krišnos sąmonės būsenoje, nes jis – poetas.
25) Bhakta yra nagingas, dakša.
Atsidavusieji savo įgūdžius panaudoja Krišnos sąmonėje. Norėdami dar geriau pasitarnauti Krišnai, atsidavusieji gali lankyti kokius nors kvalifikacijos kėlimo kursus. Bet jie dažniau mokinasi, neatsitraukdami nuo atsidavimo tarnystės. Meistriškumas atsiranda praktikoje, bet svarbiausia, kad išmokinti tai, ko reikia, gali Pats Krišna. Ir Jis iš tikrųjų mokina visus, duodamas atitinkamą atmintį ir protą („Aš duodu jiems intelektą, kuris jiems padeda ateiti pas Mane“). Todėl atsidavusieji savo sugebėjimus panaudoja, statydami šventyklas, mokindamiesi menų ir amatų, užsiimdami verslais ir pan.

Tačiau daugelis pasauliečių yra žymiai talentingesni. Bet pažymėdami atsidavusiųjų meistriškumą, mes kalbame ne tik apie jų fizinius ir intelektualius įgūdžius, kuriais jie naudojasi atsidavimo tarnystėje. Tikrasis tyro bhakto meistriškumas reiškia, kad jis gali save ir kitus išvaduoti iš materialaus pasaulio. O mes savo sugebėjimus turime panaudoti tam, kad įsitvirtintume Krišnos sąmonės praktikoje, kurią mums davė Viešpats Čaitanja. Kitas atsidavusiųjų meistriškumo požymis – tai jų sugebėjimas rasti tinkamus Krišnos sąmonės propagavimo metodus ir tokiu būdu vaduoti žmones iš materialaus pasaulio.
Tačiau didžiausias atsidavusiojo talentas pasireiškia nuolankiu atsidavimu. Jeigu Krišna atsižvelgs į mūsų pastangas, tai mes pateksime į geras rankas. Mes turime stropiai mokytis atsidavimo meno ir nepriekaištingai juo naudotis.
Šyla Prabhupada sakė: „Bhakta gabus. Tai reiškia, kad jis gali imtis bet kokios veiklos. Jis, kad ir turėdamas brahmanišką iniciaciją,  neatsisakys pabūti juodadarbiu“. Ši savybė užgriebia ir atsidavimą. Remdamasis šiuo apibrėžimu, Šryla Prabhupada mus skatino visus darbus atlikti Krišnos sąmonėje. Sugebėjimas atsiduoti ir daryti tai, kas reikalinga – gabaus atsidavusiojo požymis.
Žinoma, Šryla Prabhupada bet kokia prasme buvo vienas iš talentingiausių vaišnavų. Jis norėjo, kad ir mes būtume tokie. Mums taip pat reikia išmokti, kaip propaguoti Krišną tiems, kurie vengia gauti Jo malonę. Mes turime atrasti tokios veiklos kelius ir priemones. Kito pasirinkimo nėra. Krišna nebus patenkintas, jeigu mes pasirodysime niekam tikę. Mes taip pat turime tapti gabiais.
26) Bhakta yra tykus žmogus, mauni.

Jis niekada nekalba kvailysčių – tuo pasireiškia ši savybė. Tai nėra tylėjimo įžadai ar užsisklendimas savyje, kas būdinga kai kurių jogų praktikai. Žinoma, jeigu žmogus nieko nežino apie Krišną, tai geriau tegu patyli. Todėl mokytojas kartais prašo neišmanėlio mokinio, kuris neprilaiko liežuvio, praktikuoti visišką tylėjimą.

Bhakta gali ištisomis dienomis šlovinti Krišną arba aiškinti Krišnos sąmonės filosofiją. Jis nori nuolatos kartoti šventus vardus. Tad ko jam tylėti? Žinoma, jis visada linkęs kalbėti apie Krišną, bet jeigu koks nors kvailys paprašys jo papasakoti apie intymius Krišnos žaidimus ar bandys kaip nors jį apgauti, tai bhakta nemato reikalo su juo prasidėti.

Kartais, būdamas ekstazės būsenoje, bhakta praranda žadą ir negali kalbėti. 

Viešpats Čaitanja septynias dienas tylėdamas klausėsi Sarvabhaumos Bhatačarjos samprotavimų apie Vedantą. Tokiu būdu jis išreiškė pagarbą didžiam mąstytojui ir kartu akivaizdžiai pademonstravo savo nepasitenkinimą jo kalbomis. Tai buvo ir kantrumo pavyzdys.
Teksto įsisavinimas:
1. Kokiu būdu bhakta išreiškia savo gailestingumą žmonėms? 

2. Išvardinkite minėtus pavyzdžius, kurie parodo, kad bhakta yra geriausias visų draugas.

3. Kaip pasireiškia atsidavusiojo poetiškumas?
4. Išvardinkite įvairias sritis, kuriose pasireiškia atsidavusiojo meistriškumas. Kokioje srityje labiausiai pasireiškia ši jo savybė?

5. Kaip apibūdintumėt atsidavusiojo nekalbumą? Kodėl atsidavusiojo kalbumas yra gera savybė?
6. Kokiomis aplinkybėmis atsidavusiajam geriau patylėti?

7. Aptarkite minėtas savybes, apie kurias jūs skaitėte, girdėjote ar asmeniškai pastebėjote pas žymiuosius vaišnavus.
Svarbiausia – pamokslavimas

Krišnos sąmonės judėjime pamokslauja tiek vyrai, tiek moterys.

Matydamas, kaip majavadžiai  ir kiti stengiasi išsigelbėti nuo šio potvynio, Viešpats Čaitanja pagalvojo: „Aš norėjau, kad meilės Dievui srautas užlietų visus, tačiau kai kam pasiseka jo išvengti. Ką gi, tada reikia pagudrauti ir visus įstumti į šį srautą“. 
Komentaras: Tai labai svarbus momentas. Viešpats Čaitanja Mahaprabhu ieškojo būdo patraukti majavadžius ir kitus žmones, kurie visai nesidomėjo Krišnos sąmonės judėjimu. Taip elgiasi bet kuris tikras ačarja. Ačarja ateina į materialų pasaulį, norėdamas tarnauti Viešpačiui, ir čia jis negali apsiriboti stereotipais, nes svarbiausias jo uždavinys – atrasti veiksmingus pamokslavimo metodus. Kai kurie pavyduoliai smerkia Krišnos sąmonės judėjimą už tai, kad jis įtraukia į pamokslavimą abiejų lyčių jaunuolius.
Tačiau merginos taip pat, kaip ir vaikinai, mokinasi pamokslavimo meno, todėl jos jau nėra eilinės merginos, o Krišnos sąmonės propaguotojos, niekuo nenusileidžiančios savo dvasiniams broliams. Taip kad jaunuolių skatinimas užsiimti dvasine veikla yra sąmoninga taktika, padedanti kuo plačiau paskleisti Krišnos sąmonę. O pavyduoliams, kurie nepatenkinti tokia bendra jaunuolių veikla, belieka tik džiaugtis savo pačių kvailumu, nes jie nesugeba atrasti naujus Krišnos sąmonės platinimo metodus, naudojantis visomis tinkamomis priemonėmis. Jų naudojami stereotipiniai metodai niekada nepadės plėstis Krišnos sąmonės judėjimui. O tai, ką Viešpaties Čaitanjos malone darome mes, yra teisinga, nes ir Pats Viešpats ieškojo vis naujų būdų patraukti tuos, kurie vengė susidurti su Krišnos sąmone.
(Šry Čaitanja-čaritamrita, Adi-lila, 7.32)

Guru malonė
Dhruva stovi ant vienos kojos, jis visas pasinėręs į meditaciją ir kartoja mantrą Om namo bhagavate vasudevaya. Jo veide pasirodo palaiminga šypsena. 

Jam apsireiškia Viešpats Krišna. Dhruva atsimerkia ir didžiai susijaudinęs lenkiasi Viešpačiui, krisdamas Jam po kojų. Paskui pakelia galvą ir atrodo, kad jis savo akimis nori sugerti visą Viešpaties grožį. Apkabina Jo lotosines pėdas. Bando kažką pasakyti, bet liežuvis jam nepaklūsta. Viešpats Savo kriaukle paliečia jo galvą. 
Dhruva (pamaldžiai sudėjęs rankas): O mano Viešpatie, Tu esi visagalis. Tu sužadinai manyje visus juslių organus – rankas, kojas, klausą, lytėjimą, gyvybinę energiją ir, svarbiausia, kalbą. Todėl aš lenkiuosi Tau su didžia pagarba.

Viešpats žiūri į Dhruvą ir šypsosi.

Dhruva: O Viešpatie, Tu esi Aukščiausiasis. Tu vienaip apreiški Save dvasiniame pasaulyje, kitaip – materialiame. Čia Tu viską sukuri, pasitelkęs Savo išorinę energiją, mają. Po to įeini į materialų pasaulį kaip Supersiela. Kurdamas materialaus pasaulio įvairovę, Tu pasitelki tris gunas. Tie, kurie Tave garbina, norėdami už tai gauti juslinius malonumus, yra sąlygojami majos. Tu prilygsti troškimų medžiui ir gali dovanoti išsivadavimą, gelbėdamas sielą iš persikūnijimų kaitos, tačiau tokie kvailiai, kaip aš, Tavęs prašo juslinių malonumų, kuriuos patiria net gyvūnai ir pragaro gyventojai. Aš kupinas materialių norų pelnyti šlovę ir pagarbą, tačiau dvasios mokytojo malone pelniau Tave.

Mano mylimas dvasios mokytojas Narada Munis, kuris nepaliauja galvojęs apie Tavo dieviškas lotosines pėdas ir visada Tau tarnauja, praliejo ant manęs savo malonę, papasakojęs, kaip Tave atrasti. Aš toks laimingas, kad turiu mokytoją autentiškoje sampradajoje. Jis pašalino visas kliūtis mano atsidavimo tarnystėje. Aš buvau mažas berniukas, paliktas džiunglėse vienas. Mane apimdavo baimė, išgirdus laukinių žvėrių riaumojimą. Gavęs mokytojo prieglobstį, aš greitai pasiekiau tobulumo pakopą! Jo malonės dėka visa mano karma ir nuodėmių pasekmės dingo!

Krišna: Mano brangus Dhruva, tu labai rimtai stengeisi rasti Mane. Būdamas tavo širdyje, žinojau tavo norus, todėl ir pasiunčiau tau dvasios mokytoją. Labai džiaugiuosi, kad tu neatmetei jo malonės ir nurodymų, eidamas pas Mane. Tačiau tu turėjai ir materialų norą, kurį Aš taip pat išpildysiu.

Dhruva: Ne, nereikia, Viešpatie! Aš ieškojau stiklo šukių, o radau briliantą – Tave. Daugiau man nieko nereikia. Bet kadangi aš tave radau mano mokytojo dėka, tai norėčiau amžinai jam tarnauti ir būti amžinu Tavo tarno tarnu.

Krišna: Mano brangusis Dhruva, džiugu matyti tavo atsidavimą mokytojui. Tu Mane išvydai vien tik per tokį atsidavimą ir tikėjimą mokytoju. Aš padovanosiu tau karalystę Poliarinėje žvaigždėje, aplink kurią sukasi visos planetos, žvaigždės ir planetinės sistemos. Aš ir Pats ten esu, Švetadvipos saloje, vidury Pieno vandenyno. Baigęs savo gyvenimą šiame kūne, tu nukaksi į Mano planetą ir jau niekada negrįši atgal, į šį materialų pasaulį, kupiną kančių.

Krišna laimina Dhruvą ir pasitraukia.

Dhruva: Vykdydamas mokytojo nurodymus, aš gavau tokius palaiminimus! Visi mano dvasiniai ir materialūs norai išpildyti! Bet man dabar gėda dėl tų materialių norų. Kai mokytojas man kalbėjo apie materialaus pasaulio laikinumą ir patarinėjo kantriai kęsti įžeidimus, aš jo nepaklausiau. Ir tik todėl dar pasilieku materialiame pasaulyje, kur prisieis daug metų džiaugtis gyvenimu toli nuo savo mylimo Viešpaties Krišnos.

Mano mokytojas buvo toks maloningas. Jis ne tik atlaidžiai žiūrėjo į mano klaidas ir daromus įžeidimus, bet ir davė tokį nuostabų palaiminimą būti Krišnos sąmonėje! Aš lieku jo amžinas skolininkas. Jis man parodė, ką tai reiškia – būti atsidavusiuoju. Jis yra Bhagavatam įsikūnijimas. Aš nė akimirkos negaliu išbūti be jo globos.

PAGE  
44

[image: image1.jpg]


